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Yttre aspekter av dyrkan

av Salman al-Oadah

Varje del av kroppen har nigon form av dyrkan att utféra. Lat oss ta 6gonen som
exempel. Ogonen dyrkar Allah genom att titta pa det som de ir beordrade att titta pa.
Allah siger:

”Hava de dd ej tagit himlarnas och jordens rike och allt vad Gud skapat i
betraktande...” (Koranen, al-A‘raf, 7:184. Zetterstéens Gversittning )

”Sdg: ’Ga ut 1 virlden och se [sparen som visar] vad slutet blev f6r dem som gjorde
sanningen till 16gn.”” (Koranen, al-An‘am, 6:11)

Att anvinda synens gava kan vara ett sitt att dyrka. Det dr dyrkan att se pa Allahs
skapelse och forundra sig 6ver dess perfektion. Det dr dyrkan att anvinda sina 6gon
for att ldsa och forvirva kunskap.

Oronen har ocksa ett bestimt sitt att dyrka. De anviinds for att lyssna pa sidant som
behagar Allah, som koranrecitation, hagkomsten av Hans namn, och forvirvandet av
kunskap. Det ar darfor som Allah sager:

”... ditt 6ra och ditt 6ga och ditt hjirta skall [alla en Dag] tillfrigas om detta.”
(Koranen, al-Isrd’, 17:30)

Profeten — frid vare med honom — har berittat for oss att Allah siger: ”Min tjinare
fortsatter att komma mig narmare med frivilliga handlingar av dyrkan tills jag dlskar
honom, och om jag ilskar honom, blir jag hans hérsel med vilken han hér, och hans
syn med vilken han ser.” [2] — vilket betyder att han hor och ser bara sidant som
behagar Allah.

Aven hinderna har dyrkan att utféra. De ger till vilgérenhet och ir engagerade i
minga goda handlingar. De anvinds for att avfirda det onda. Profeten — frid vare
med honom — sade: ”Vem én av er som ser nagot felaktigt utféras bor dndra pa det
med sina hinder. Om han inte kan gora det, da [bor han dndra det] med sin tunga.
Om han inte kan gora det, dd atminstone i sitt hjirta, och det dr den svagaste tron.”
[3] Att hilsa pa sina bréder och skaka hand med dem ir dyrkan, eftersom detta tar
bort synder och renar hjirtat.
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Det samma kan sigas om alla fysiska anstringningar som utfors f6r Allahs skull, som
att kimpa for att foérsvara tron mot islams fiender.

En troende kvinna ir inte annorlunda 4n en man i det avseendet. Hennes dyrkan ar
utférd med hennes egna hinder. Dessutom kan hennes omsorg om sina barn och allt
arbete hon utfér i hemmet adderas till listan med goda girningar. Dessa girningar
hamnar under lydnad till Allah. De dr medel f6r att komma nira Honom likavil som
for att gora sin make nojd.

Aven fétterna har sin del av dyrkan bestimda for sig. Med dem gir tillbedjaren till de
dagliga bonerna 1 moskén och till fredagsbonen. Allah siger: ”"Det dr Vi som
uppvicker de déda till nytt liv och som later skriva ned allt vad de har gjort och
sparen som de efterlimnar; ja allt dr infért i en 6ppen bok.” (Koranen, Ya sin, 36:12)

Nir stammen Bana Salamah ville flytta for att komma nidrmare moskén, sade
Profeten — frid vare med honom — it dem att stanna i sina davarande hem, och han
torklarade for dem att varje steg de tar nir de promenerar till moskén blir nedtecknat
hos Allah. Han sade: ”Era hem nedtecknar sparen ni limnar efter er.” [4]

Och Allah beskriver 1 Koranen hur nedteckningen gar till ... en skrift hos min
Herre; min Herre far ¢j vilse och glémmer ¢j.” (Koranen, Ta ha, 20:54. Zetterstéens
oversattning)

Allah siger daven: ”Det ar Han som har skapat jorden for att tjana er: firdas da over
dess vidder...” (Koranen, al-Mulk, 67:15) Att firdas runt i virlden och fundera 6ver
lirdomen som finns att finna dér ar dyrkan i vilken fotterna kan delta.

Sa som kroppsdelarnas fromhet finns nimnd finns dven dess synder. Ogonens synd
ir att titta pa forbjudna saker. Oronens synd ir att lyssna pa baktal, fortal, skvaller,
forbannelser, musik och annat som missbehagar Allah. Tungans synd ér att yttra
l6gner, att baktala, att fortala, att skvallra och att uttala férbannelser, och att géra sig
l6jlig 6ver de troende. Hindernas synd ir att stjala, utnyttja andra och att synda mot
muslimerna. Fétternas synd ar att ga 1 riktning mot synden, om det sa dr i hemmet,
pa marknadsplatsen eller i ett frimmande land. Allt detta dr kroppsdelarnas synder.

Se hur Ma’n b. ’Aws skryter pa vers om hur han tryggat sina kroppsdelar fran synd,
han varken stricker sina hinder mot synden eller liter sina fotter f6ra honom mot

olydnad inf6r Allah:

Vid ditt liv! Jag har aldrig strickt mina hander mot tvivelaktiga affirer.
Inte heller har mina fotter nagonsin burit mig mot fortal.

Aldrig har min hirsel eller min syn lett mig dit.
Inte heller har mina tankar och idéer fort g hit.
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Jag vet att ingen bedrivelse nagonsin drabbat mig.
Som inte har bedrovat nagon ung man i gangna tider.

Tungan dr en av de frimsta delarna hos mainniskan, eftersom bland dess
andaktsévningar inkluderar sa nobla girningar som hagkomst och lovprisning av
Allah, recitationen ur Koranen och pabjudandet av det ritta och forbjudandet av det
som dr oritt.

Med hjalp av detta kan vi forsta varfor de formella bonerna dr en av de frimsta
formerna av dyrkan, eftersom dessa boner kriver hingivenhet frin varje del av
kroppen.

Ogonen deltar i dyrkan genom att fista blicken pi den punkt dir pannan placeras
under nedfallandet.

Oronen deltar i dyrkan under bénen genom att lyssna pa imamens recitation med
stilla koncentration. Allah sager:

“Lyssna darfor uppmarksamt nir hoglasning ur Koranen pagar — kanske kommer
[Gud] att visa er barmhirtighet.” (Koranen, al-A‘raf, 7:204)

Profeten — frid vare med honom — sade: ”Nir imamen reciterar, lyssna pa honom
under tystnad.” [5]

Armarna och benen deltar i dyrkan nir personen som forrittar bénen star upp,
bugar, faller ned och sitter. Tungan deltar i dyrkan genom att minnas och lovprisa
Allah och genom att recitera ur Koranen.

Pa det sittet 6dmjukar sig hela kroppen infér Allah och deltar i dyrkandet av
Honom, vilket gor bénen till en av de frimsta formerna av hingivenhet.

Det ir dirfér anmarkningsvirt att trots bonens oerhoérda fortjanster har Allah riktat
toljande hot mot vissa manniskor som utfér bonen. Han sager: ”Det skall ga dem illa
som ber utan att deras hjirtan deltar i bénen, de som vill ses [och berdmmas] men
som vigrar [sin medmanniska] dven den minsta hjilp!” (Koranen, al-Ma‘Gn, 107:4-7)

Av detta forstar vi att det som spelar nagon roll inte endast ar de yttre rorelserna i
bénen, eftersom minniskorna som dessa verser riktar sig till beskrivs som manniskor
som forrittar bonen. Fastin de ber hotas de med att det ska gi dem illa, vilket
betyder att de kommer att bli straffade 1 det ndstkommande livet. Detta pa grund av
att de bara utférde bonen med sina kroppar medan deras hjirtan saknade 6dmjukhet
och hingivenhet. Deras kroppar var uppradade i moskén i raderna av tillbedjande
minniskor. Deras ansikten var vinda mot Mecka men deras hjirtan var riktade mot
ndgot annat, angeligna endast om att vinna berdm frin minniskorna och att vinna
deras fortroende eller andra varldsliga fordelar.
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Allah beskriver sidana minniskor med foljande ord: ”Och da de reser sig for att be,
reser de sig i sakta mak fOr att ses och berdmmas av minniskorna men har sillan
Gud i tankarna.” (Koranen, an-Nisa’, 4:142)
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