ISLAM.SE

Sjalen

Publicerad: 05 December 2011

En materialist kan inte forneka att manniskan ar skapt av en komponent som ar fysisk och en som
ar immateriell: sjilen [1]Aven om de flesta inte fornekar att sjilen existerar tycks det vara sa att
manga forsoker undvika detta begrepp. Psykologen och psykiatrikern M. Scott Peck visar att det ar
mer an ett ... Fortsatt ldsa. En materialistisk lara kan enbart beréra manniskans fysiska del. Den kan
inte gbra nagot for att vara den inre delen behjilplig, vilket lamnar ett stort tomrum inom man-
niskan. Nar hon upplever detta vakuum inser hon att nagot ar fel och soker da efter nagot att fylla
det med. Men dven om hon vander sig till alla sorters materiella ting kommer hon aldrig kunna fylla
detta tomrum.

Trader man bortom den materialistiska propagandan inser man att det dr Gud som sjilen langtar
efter. | detta s6kande finns det dock en risk for att finna fel religion eller livsaskadning, vilket det
idag finns manga. Men atskilliga ar ocksa de som vagleds till Guds rena vag och finner vad de lang-
tat efter sedan fédseln.

Den kénde skriftlarde Ibn Taymiyyah (1263-1328) har sagt:

Hjartat kan enbart bli sunt, nd framgang, kdnna njutning, bli tillfredsstallt och fa lugn och ro genom
‘ibadah [dyrkan] av dess Herre; med karlek till Honom och ett viandande till Honom [i forlatelse].
Aven om det skulle uppna varje sorts njutning frdn denna skapelse, kommer det inte fa lugn och
ro... [2][Ahmad ibn Taimiyyah,] Ibn Taymiyyah's Essay on Servitude, s. 121, Birmingham, Storbrit-
tanien: al-Hidaayah Publishing and Distribution, 1999

Vad Ibn Taymiyyah sager stdds av flera verser i Koranen:

De som tror och vars hjartan blir stilla ndr Guds namn ndmns - &r det inte sa att da Guds namn
namns blir manniskohjartat stilla. [3]Koranen 13:28

Troende! Svara nar Gud och [Hans] Sandebud kallar er till det som skall fornya ert liv! Ni bor veta
att Gud trader emellan manniskan och hennes eget hjarta och att det ar till Honom ni skall samlas
ater. [4]Koranen 8:24

Detta ar det verkliga livet - det enda livet vart att leva - som Gud och Hans sandebud kallar varje
manniska till. Det dr det verkliga livet och hjartats fralsning da det frigor hjartat fran att vara en
slav infor begér, lustar och tvivel. Det dr det verkliga livet da det frigbr manniskan fran att tjana
andra manniskor och ideologier. Det gor henne fri att dyrka och tjana Gud allena, det yttersta
malet som sjalen inser och langtar efter. Detta ar kallan till heder och vardighet och det syfte som
hon har skapats for. | slutdnden ar det verkliga livet en evig och fullstandig lycka i Paradiset dar
manniskan ar néjd med sin Herre och Herren ar n6jd med henne.
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171 Aven om de flesta inte férnekar att sjilen existerar tycks det vara sa att manga férséker undvi-
ka detta begrepp. Psykologen och psykiatrikern M. Scott Peck visar att det 4r mer an ett sam-
mantraffande att ordet "sjal” idag inte existerar i manga forskares vokabular. | Denial of the Soul
skriver han: "Varenda andraklassare anvander antagligen ordet 'sjal’... s& varfor finns det da inte i
de lexikon som psykiatriker, mentalskétare och de som forskare runt medvetandet anvander. Det
finns tva anledningar. En &r att en forestilining om Gud finns inbyggd i en diskussion om sjélen,
och att tala om Gud faller utanfér alla granser inom dessa sekulara skra... Att tala om Gud eller
sjalen i dessa sammanhang ar politiskt inkorrekt. En andra anledning ar att sjalen inte till fullo kan
definieras. Anda ar inte mojligheten att komma till en fullgod definition den primara fallestenen.
Psykiatriker har inga problem med att inkludera ‘karlek’ eller ‘medvetenhet’ i deras yrkesvokabular.
Deras huvudsakliga problem med "sjalen” ar dessa sammankoppling med Gud.” Denial of the Soul:
Spiritual and Medical Perspectives on Euthanasia and Morality, M. Scott Peck, s. 129-130, New
York: Harmony Books, 1997

12 [Ahmad ibn Taimiyyah,] Ibn Taymiyyah's Essay on Servitude, s. 121, Birmingham, Storbrit-
tanien: al-Hidaayah Publishing and Distribution, 1999

13 Koranen 13:28

14 Koranen 8:24
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