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ABSTRAKT
Denna artikel analyserar profeten Mubammads (£5) dktenskap ur ett sunniislamiskt teologiskt

perspektiv. Genom att granska primdrkdillor — Koranen, Sahib al-Bukbarz, Sabhib Muslim, samt
klassisk Sira-litteratur av Ibn Hisham och Ibn Saad — argumenterar artikeln for att profetens
dktenskap inte var motiverade av personlig njutning, utan av gudomlig befallning, humanitirt
ansvar och politisk-social nodvindighet. Sirskild uppmdérksambet dgnas dt det faktum att
merparten av hans bustrur var dnkor, dldre kvinnor och i bebov av skydd och social rebabilitering.
Analysen visar att polygamin var ett instrument for islamisk statsbyggnad, stamallianser och
bevarandet av sociala strukturer i 600-talets Arabien, och att varje iktenskap kan beldggas med

teologisk och historisk motivation.

Nyckelord: Prophet Mubhammad, polygamsi, Sira, sunniislam, islamisk etik, Kbadija, Aisha, dktenskap i Islam, figh, teologi
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1. Inledning

Profeten Muhammads (%) liv och girning utgdér grunden for islamisk etik, lag och
andlighet. Hans personliga val — inklusive hans idktenskap — betraktas inom
sunniislamisk tradition inte som privata beslut, utan som handlingar som ir del av den
gudomliga uppenbarelsen och ett foredome (uswa hasana) for troende. Frigan om
profetens flergifte har linge varit foremal for debatt, inte minst i moderna visterlindska
kontexter. Kritiker har ibland framstillt dktenskapen som tecken pa sensualitet eller
maktmissbruk, medan muslimska lirde och klassiska exegeter erbjuder en radikalt

annorlunda lisning baserad pa textuella beligg och historisk kontext.

Denna artikel tar sin utgangspunkt i sunniislamiska primirkillor och syftar till att besvara
toljande fraga: Varfor gifte sig profeten Muhammad med sa manga kvinnor, och hur

motiveras detta teologiskt och historiskt inom sunniislam?

Artikeln ir strukturerad kring tre huvudargument: (1) Gudomlig befallning och
profetisk exceptionalism, (2) Humanitirt skydd och social rehabilitering av utsatta
kvinnor, samt (3) Politisk och diplomatisk funktion av dktenskapliga allianser. Varje
argument underbyggs med killhidnvisningar frin Koranen, hadith-litteratur och klassisk

Sira-forskning.
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2. Metodologiska Overviaganden och Kallmaterial

En islamisk-teologisk analys av profetens dktenskap kriver metodologisk klarhet. Denna
studie tillimpar en traditionell sunniislamisk hermeneutik (usul al-tafsir och usul al-figh),
vilket innebir att Koranen tolkas som det primira normativa dokumentet,

hadithlitteraturen som det sekundira, och Sira-litteraturen som den biografiska ramen.

2.1 Primarkallor

De viktigaste primirkillorna som anvinds i denna artikel 4r:

* Al-Quran al-Karim — den heliga Koranen, i synnerhet surah al-Ahzab (33) och
surah al-Nisa (4), som innehaller direkta normerande texter om profetens

dktenskap.

* Sahih al-Bukhari (d. 870 e.Kr.) — den mest auktoritativa hadithsamlingen i
sunniislam. Hadither om profetens hustrur, hans dktenskapsliv och Khadijas roll

citeras genomgiende.

* Sahih Muslim (d. 875 eKr.) — den nist viktigaste hadithsamlingen, med

kompletterande material om profetens hustrur (Ummahat al-Muminin).

* Ibn Hisham, Sirat Rasul Allah (baserad pa Ibn Ishags original, d. 767 ¢.Kr.)

— standardverket for profetbiografi.
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* Ibn Saad, Kitab al-Tabaqat al-Kabir (d. 845 ¢.Kr.) — innehiller detaljerade

biografier om profetens hustrur.

* Al-Tabari, Tarikh al-Rusul wal-Muluk — viktig historisk killa for

kontextuell forstielse.

2.2 Sekundarlitteratur

Som sekundirkillor anvinds moderna islamiska lirdes verk, inklusive Imam al-Ghazalis
etiska diskussioner i Thya Ulum al-Din, Ibn Qayyim al-Jawziyyas Zad al-Maad, Sayyid
Abul Ala Mawdudis Purdah and the Status of Woman in Islam, samt orientalisten W.
Montgomery Watts banbrytande arbete Muhammad at Medina (1956), som trots sitt

visterlindska perspektiv bekriftar den politiska dimensionen av profetens dktenskap.
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3. Teologisk Ram: Gudomlig Befallning och Profetisk
Exceptionalism

3.1 Koranens direkta normerande text

Det centrala teologiska argumentet for att profetens dktenskap var en gudomlig vilja och
inte ett personligt val grundar sig direkt i Koranen. I surah al-Ahzab (33:50) ger Allah

uttryckligen profeten tillatelse att gifta sig med specifika kategorier av kvinnor:

"O Prophet, indeed We have made lawful to you your wives to whom you have given their due
compensation and those your right hand possesses from what Allah bas returned to you [of
captives] and the daughters of your paternal uncles and the daughters of your paternal aunts
and the dawghters of your maternal uncles and the daughters of your maternal aunts who
emigrated with you and a believing woman if she gives herself to the Prophet [and] if the
Prophet wishes to marry ber, [this is] only for you, excluding the other believers.” (Quran
33:50)

Denna vers 4r avgorande av flera skil. For det forsta riktar sig Allah direke till profeten
och specificerar de kategorier av dktenskap som ir tillitna f6r honom. Foér det andra
avslutas versen med frasen "detta dr endast for dig, inte for de andra troende” — vilket
etablerar en teologisk exceptionalism (khususiyyat al-nabi) som skiljer profetens situation
frin vanliga muslimers. Klassiska exegeter som Imam al-Tabari och Ibn Kathir tolkar
detta som att profetens dktenskap delvis var av en annan normativ karaktir in de

troendas.
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3.2 Gudomliga direktiv om specifika dktenskap
I surah al-Ahzab (33:37) befaller Allah explicit profeten att gifta sig med Zaynab bint

Jahsh efter hennes skilsmissa frin Zayd ibn Haritha:

"So when Zayd had no longer any need for ber, We married her to you in order that there not
be upon the believers any discomfort concerning the wives of their adopted sons when they no

longer have need of them. And ever is the command of Allah accomplished.” (Quran 33:37)
Ibn Kathir (d. 1373) kommenterar i sin Tafsir al-Quran al-Azim att detta dktenskap var
ett direkt gudomligt pabud som syftade till att avskaffa en orittvis arabisk sed — forbudet
mot att gifta sig med sin adopterade sons frinskilda hustru. Aktenskapet med Zaynab var
siledes inte ett uttryck for profetens begir, utan ett koraniskt uppdrag att reformera ett

socialt forbud.

Al-Nawawi (d. 1277) noterar i Sharh Sahih Muslim att hadithlitteraturen bekriftar att
profeten var tveksam till detta dktenskap och att det var Allah som gav befallningen, vilket

ytterligare understryker den gudomliga viljans primat framf6r den manskliga.

3.3 Det profetiska forebildsmonstret (Uswa Hasana)

Koranen (33:21) fastslar att profeten ir ett utmirkt féreddme (uswa hasana) for troende.
Inom islamisk teologi innebir detta att profetens handlingar — inklusive hans dktenskap
— bir en normativ dimension. Imam al-Shafii (d. 820), grundaren av Shafii-rittsskolan,
utvecklar i al-Risala principen att profetens handlingar (af'al al-rasul) utgor en form av

laggivning om de inte explicit betecknas som personliga preferenser. Aktenskapen, som
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skett under uppenbarelsens tid och med Allahs godkinnande, ir siledes teologiskt

legitima och meningsfulla inom den islamiska normativa ramen.
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4. Humanitart Skydd: Ankor, Aldre Kvinnor och Social
Rehabilitering

4.1 Den demografiska profilen av profetens hustrur

En av de mest signifikanta omstindigheterna kring profetens dktenskap — och en som
ofta forbises i populir debatt — 4r den demografiska profilen av hans hustrur. Av hans
elva (eller tretton, beroende pa killa) hustrur var majoriteten 4nkor eller franskilda, och

de flesta var dldre 4n honom vid giftermalet eller i medelildern.

Nedanstiende tabell, baserad pa Ibn Saads Tabaqat al-Kabir och Ibn Hishams Sira,

sammanfattar de viktigaste uppgifterna:

Tabell 1: Profetens hustrur — demografisk oversikt

Hustru Alder vid Status dessforinnan Notis

giftermal (ca)

Khadija bint Khuwaylid 40 (profeten: Anka (2 ginger) Profetens forsta och lingsta
25) iktenskap

Sawda bint Zam‘a Cas0-55 Anka (Muslim) Skydd it en tidig muslim

Aisha bint Abi Bakr Ca9-10* Ogift Politisk allians; hadith-

transmission

Hafsa bint Umar Ca18-20 Anka (Uhud) Skydd &t Umars dotter

Zaynab bint Khuzayma Ca 30+ Anka (2 ginger) Humanitirt skydd; dog tidigt

Umm Salama (Hind) Ca29 Anka med 4 barn Skydd; framstiende intellekt

Zaynab bint Jahsh Ca38 Franskild (Zayd) Koranisk befallning (33:37)
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Juwayriyya bint al-Harith Ca20 Anka/tillfingatagen Frigav Banu Mustaliq-fingar

Umm Habiba (Ramla) Ca3s Anka; fader Abu Politisk: allians med Mekka
Sufyan

Safiyya bint Huyayy Cal7 Anka/tillfingatagen Skyddat henne efter Khaybar

Maymuna bint al-Harith Ca36 Anka (2 ginger) Sista dktenskapet

* Adishas exakta dlder ir foremal for bistorisk diskussion; se avsnitt 4.3.
Tabellen visar tydligt att merparten av profetens hustrur var inkor — inte unga, ogifta
och attraktiva kvinnor, vilket man skulle kunna férvinta sig om iktenskapen var lust-
drivna. Ibn Qayyim al-Jawziyya (d. 1350) konstaterar i Zad al-Maad att om profeten hade
handlat av begir, hade han gift sig med unga flickor som han var mer attraherad till, inte

med dnkor i hog alder.

4.2 Khadija bint Khuwaylid — Det Monogama
Forebildsaktenskapet

Det mest upplysande exemplet pa profetens dktenskapliga karaktir dr hans forhallande
till Khadija (r.a.). Profeten gifte sig med henne nir han var 25 ir gammal och hon var 40
ar — alltsd femton ar dldre 4n honom, och dessutom en vilbirgad affirskvinna och tva
ganger dnka. Detta dktenskap varade i 25 ar, och under hela denna tid tog profeten inga

andra hustrur.

Sahih al-Bukhari (Hadith 3820) berittar:
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"Aisha (r.a.) berdittade: Jag var inte svartsjuk pa ndgon av profetens hustrur utom Khadija,
fast jag aldrig triffade benne, men profeten brukade namna henne ofta. Ibland slaktade
han ett fir och delade ut kotter till Khadijas vininnor.” (Sahib al-Bukbari, Kitab al-
Managqib, 3820)

Imam al-Nawawi kommenterar att detta hadith visar profetens djupa kirlek och respekt
t6r Khadija, och Ibn Hajar al-Asqalani (d. 1449) noterar i Fath al-Bari att det monogama
dktenskapet med Khadija under hans bista ar bevisar att flergiftet var ett kontextuellt svar

pa sociala omstindigheter, inte ett grundliggande beteendeménster.

4.3 Aisha och fragan om adlder — En kontextuell
analys

Det iktenskap som vicker mest diskussion i moderna sammanhang ir dktenskapet med
Aisha bint Abi Bakr (r.a.). Klassiska hadither — framfor allt i Sahih al-Bukhari (5133) och
Sahih Muslim (1422) — anger att Aisha var sex ar gammal vid f6rlovningen och nio ar

vid dktenskapets fullbordan. Dessa hadither f6rmedlas genom Aishas eget vittnesbord.
Inom islamisk traditionell teologi hanteras detta dktenskap utifran foljande argument:

1. Gudomlig befallning: Sahih al-Bukhari (3895) rapporterar att profeten
berittade att han i en drém fick se Aisha insvept i silke, och en 4ngel sade: 'Detta
dr din hustru.' I islamisk teologi betraktas profeters drommar som en form av

uppenbarelse (wahy).
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2. Kulturell och historisk kontext: Aktenskaplig ilder i 600-talets Arabien —
liksom i Bibeln, antikens Grekland, medeltida Europa och majoriteten av
férmoderna civilisationer — definierades av puberteten snarare 4n en numerisk
ilder. Den moderna definitionen av barndomsskydd ir ett relativt nytt juridiskt

och psykologiskt konstruket.

3. Aishas intellektuella roll: Aisha blev islams mest produktiva hadith-berittare
och en av de frimsta teologerna i den tidiga muslimska gemenskapen. Ibn Hajar
al-Asqalani dokumenterar att tusentals hadither férmedlades genom henne, vilket

tyder pa hennes centrala roll i islams kunskapsoverforing.

4. Historiska revisionistiska argument: Moderna muslimska lirde som
Maulana Shibli Numani och Dr. Hesham Hassaballa har argumenterat for att
Aishas dlder kan ha forvanskats i transmissionen och att hon var ildre. Dock ir
majoriteten av klassiska sunnijulama eniga om de traditionella uppgifterna och

tolkar dem genom den kontext de uppstod i.

4.4 Ankeskydd som Islamiskt Socialt Imperativ

I 600-talets Arabien var dnkor och frinskilda kvinnor i en extremt sarbar social position.
Utan en manlig f6rsérjare (wali) riskerade de fattigdom, social utstotning och i vissa fall

slaveri eller tvingsprostitution. Profetens dktenskap med Sawda bint Zam‘a, Hafsa bint
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Umar, Zaynab bint Khuzayma och Umm Salama representerar alla en typ av social
riddning.

Ibn Saad skriver i Tabaqat al-Kabir om Sawda: hon hade emigrerat till Abessinien med
sin forste make, som dog dir. Hon dtervinde ensam till Mekka utan familj att ta emot
henne. Profetens dktenskap med henne var en direkt humanitir insats. Likasi Umm
Salama — en intelligent och stark kvinna med fyra férildralésa barn — fick genom

dktenskapet med profeten socialt skydd och hog status i det muslimska samhillet.

Imam al-Ghazali argumenterar i Thya Ulum al-Din att profetens handlingsménster i dessa
dktenskap dr ett pedagogiskt exempel pa islams omsorg om de svaga (ahl al-duf), och att

muslimska samhillen bor internalisera detta virde.

Islam.se



14

5. Politiska och Diplomatiska Aktenskap — Statsbyggande och
Stamallianser

5.1 Aktenskap som diplomatiskt instrument

I férmoderna samhillen — och i synnerhet i det arabiska stammessamhille som profeten
verkade i — var dktenskap ett av de viktigaste diplomatiska instrumenten f6r att skapa
allianser, avsluta konflikter och integrera rivaliserande grupper. Orientalisten W.
Montgomery Watt, i sitt verk Muhammad at Medina (1956), papekar att profetens
dktenskap med Juwayriyya, Umm Habiba och Safiyya alla hade tydliga politiska

dimensioner.

5.2 Juwayriyya och Banu Mustaliq

Efter slaget vid al-Muraysi (Banu Mustaliq) togs Juwayriyya bint al-Harith tillfinga. Hon
var stamhovdingens dotter. Profetens dktenskap med henne ledde till att muslimerna
frigiorde alla fingna frin Banu Mustaliq — eftersom de inte ville 4ga relationer till
profetens svigerska. Ibn Hisham rapporterar i Sira att hundratals fangar frigavs pa grund
av detta dktenskap, vilket omvinde hela stammen till islam.

Aisha (r.a.) citeras i Ibn Saad som siger: "Jag vet inte om ndgon kvinna som var mer

"

vilsignad for sitt folk 4n Juwayriyya.” (Tabagqat al-Kabir, Vol. 8)
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5.3 Umm Habiba och Abu Sufyan

Umm Habiba (Ramla bint Abi Sufyan) var dotter till Abu Sufyan, Mekkas ledare och
profetens frimste motstindare. Hennes f6rste man hade konverterat till kristendomen i
Abessinien och limnat henne. Hon var utlimnad i ett land utan skydd. Profetens
dktenskap med henne hade en dubbel funktion: det skyddade henne humanitirt, och det
skapade en indirekt familjeanknytning till Abu Sufyan — nigot som Ibn Hisham antyder

bidrog till att minska dennes krigslust i de sista aren.

5.4 Safiyya och Khaybar
Efter erévringen av Khaybar var Safiyya bint Huyayy al-Akhtab (av judisk hirkomst,

dotter till hévdingen) i en extremt sirbar position. Profeten erbjod henne valet att
konvertera och gifta sig med honom, eller att bli frigiven och atervinda till sitt folk. Hon
valde att konvertera. Ibn Hisham rapporterar att profeten behandlade henne med stor
respekt under brollopsresan och tillrittavisade de som antydde att hon var mindervirdig

pa grund av sin bakgrund.

Ibn Qayyim skriver i Zad al-Maad att detta dktenskap visade islams inkluderande natur

och profetens vilja att integrera tidigare fientliga grupper i den muslimska gemenskapen.
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6. Profetisk Rattvisa och Personlig Moderering

6.1 Koraniska begransningar av polygami

Det vore missvisande att analysera profetens polygami utan att notera att Koranen sjilv

sitter strikta grinser. Surah al-Nisa (4:3) fastslar:

"Och om ni fruktar att ni inte kan bebandla forildralosa réittvist, gifta er dd med de kvinnor
som forefaller er goda — tvd, tre eller fyra. Men om ni fruktar att ni inte kan bebandla dem

rdttvist — dd bara en.” (Quran 4:3)
Imam al-Shafi'i kommenterar att rittvisekravet (adl) utgor ett juridiske villkor for
polygami. Surah al-Nisa (4:129) tilligger: "Ni kommer aldrig att kunna behandla era
hustrur fullstindigt rittvist, hur mycket ni 4n 6nskar det” — en vers som manga klassiska

ulama tolkar som en inbyggd moralisk press mot polygami i allméinhet.

Profetens egna dktenskap skedde under omstindigheter som Koranen i surah al-Ahzab
(33:50-52) explicit undantog frin den allminna regeln, och profeten holl sig till den

gudomliga ordningen.

6.2 Sawdas avtal och profetens rattvisa

En ber6md incident illustrerar profetens etiska standard. Nir Sawda bint Zama dldrades,
erbjod profeten att skilja sig frin henne for att befria henne. Hon vigrade och 6verlit

istillet sin "dag" (turordning for dktenskap) till Aisha, f6r att fortsitta vara i profetens
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hushall och uppsti med honom pa domedagen. Profeten accepterade detta och Sawda

stannade kvar. (Sahih al-Bukhari, 5212)

Ibn Hajar al-Asqalani analyserar i Fath al-Bari detta som ett bevis pa profetens
rittvisekinsla och respekt for sina hustrurs 6nskemdl — han erbjéd Sawda frihet och

virderade hennes val.

6.5 Profetens personliga askes

Profetens dktenskap motiverades inte av materiellt vilstind eller personlig njutning —
hans egna levnadstérhillanden var enkla till den grad att Aisha berittar i Sahih al-Bukhari
(2567) att profetens familj inte at sig mitta pd vete-bréd mer dn tre dagar i rad under hans
livstid, och att hans hushall levde pa dadlar och vatten. Ibn Saad dokumenterar att
profetens bostider var enkla rum av lera och palmblad. Den materiella asketismen

understryker att dktenskapen inte drevs av lyx eller njutning.
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7. Akademisk Diskussion och Apologetik

7.1 Klassisk islamisk forsvarsposition

De klassiska muslimska lirde som Ibn Qayyim al-Jawziyya (Zad al-Maad), Ibn Hajar al-
Asqalani (Fath al-Bari) och al-Nawawi (Sharh Sahih Muslim) argumenterar samstimmigt
for foljande: Profetens polygami var undantagen frin de regler som giller vanliga
muslimer; varje dktenskap hade en specifik social, politisk eller gudomlig motivering; och
profetens dktenskapliga liv var genomsyrat av rittvisa, respekt och omsorg snarare 4n av

sensualitet.

7.2 Moderna muslimska apologeter

Moderna muslimska apologeter som Sayyid Abul Ala Mawdudi (Purdah and the Status
of Woman in Islam), Adil Salahi (Muhammad: Man and Prophet, 1995) och Dr. Jamal
Badawi (Muhammad's Marriages: A Historical and Ethical Perspective, 1994) har pa ett
systematiskt sitt sammanfattat de teologiska och historiska argumenten for ett
visterlindskt auditorium. Badawi betonar i synnerhet det demografiska argumentet: om

profeten handlat av begir skulle han inte valt dnkor och ildre kvinnor.

7.3 lcke-muslimska akademikers perspektiv

Intressant nog bekriftar icke-muslimska akademiker det politiska argumentet. W.

Montgomery Watt skriver i Muhammad at Medina (1956) att profetens iktenskap "pa
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det hela taget var politiskt motiverade” och att de representerar en typisk form av arabisk
statsmannakonst. Karen Armstrong noterar i Muhammad: A Biography of the Prophet
(1991) att profeten "bar en tung borda" i dessa dktenskap och att de flesta var "akter av

vilgérenhet” snarare 4n personlig njutning.
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8. Slutsats

Denna artikel har argumenterat for att profeten Muhammads (%) iktenskap, analyserade
mot bakgrund av sunniislamiska primirkillor, inte kan reduceras till personlig sensualitet

eller maktmissbruk. Tre sammankopplade argument har lagts fram:

1. Gudomlig befallning: Koranen innehiller direkta pibud om specifika
dktenskap (33:37) och en explicit teologisk exceptionalism for profeten (33:50).
Aktenskapen skedde under uppenbarelsens tid och med Allahs direkta
godkinnande.

2. Humanitirt skydd: Majoriteten av profetens hustrur var dnkor, dldre kvinnor
och socialt utsatta. Aktenskapen representerar en form av institutionellt skydd i

ett samhille utan sociala skyddsnit.

3. Politisk-diplomatisk funktion: Flera dktenskap var direkta diplomatiska
instrument for att skapa stamallianser, avsluta konflikter och integrera tidigare

fientliga grupper — ett moénster som bekriftas dven av icke-muslimska historiker.

Det faktum att profeten levde i monogami under 25 ir med sin dldre hustru Khadija, och
att han levde i personlig askes trots sin position, utgér ett kraftfullt kontra-argument mot

teorier om sensualitet som drivkraft. Hans dktenskap var, ur sunniislamisk synpunke, ett
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gudomligt uppdrag som bar social, teologisk och historisk mening — ett uppdrag som

tullgjordes med rittvisa och omsorg i enlighet med Allahs befallning.

Framtida forskning bor fordjupa analysen av varje enskilt dktenskap i sin specifika
historiska kontext, och sitta det i relation till den bredare islamiska etiken om dktenskap,

rittvisa och gudomlig vilja.
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Islam.se



