
 

 

Islam.se 

1 

Moskén som samlingsplats 

  

En akademisk introduktion för icke-muslimer 

Abstrakt: Denna artikel ger en akademisk introduktion till moskén (masjid) som institution 
och till den kollektiva bönens roll i islamisk religionsutövning. Artikeln behandlar 
mosképlatsen historiska rötter, arkitektoniska utformning, den obligatoriska fredagsbönen 
(Jumu’a), de teologiska grunderna för gemensam tillbedjan samt mosképlatsen funktion 
som socialt och andligt centrum i det muslimska samhället. Syftet är att ge läsare utan 
muslimsk bakgrund en saklig och nyanserad förståelse av detta centrala inslag i islamisk 
praxis. 

 

1. Inledning 

I hela den muslimska världen – från Stockholms förorter till Kairos gator, från Istanbuls 
kupoler till Indonesiens trästolpar – samlas muslimer regelbundet i moskéer för att be 
tillsammans. Denna gemensamma bön är inte bara en logistisk konvention utan bär djup 
teologisk och social mening. Moskén, på arabiska masjid (مسجد) – bokstavligen “en plats där 
man faller ner i prostration” – är islams centralaste institution vid sidan av familjen och det 
religiösa samfundet (umma). 

För en icke-muslimsk betraktare kan det verka som att moskébesök liknar kyrkogång i 
kristen tradition. Likheter finns, men skillnaderna är minst lika intressanta. Moskén är i 
islamisk förståelse varken ett sakrament, ett oundvikligt förmedlingsled mellan Gud och 
människa, eller en plats där kleriker utövar ett exklusivt ämbete. Varje plats på jordens yta 
kan i princip vara en böneplatts – men moskén fyller unika funktioner för gemenskapen. 

 

2. Mosképlatsen ursprung och historiska rötter 

2.1 Den första moskén 

Islams historia börjar med profeten Muhammeds (570–632 e.Kr.) uppenbarelser i Mecka 
och den påföljande flykten (hijra) till Medina år 622 e.Kr. En av de första åtgärderna i 
Medina var uppförandet av Masjid al-Nabawi – Profetmoskén – direkt intill Muhammeds 
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hem. Denna enkla byggnad av palmbågar och lera fungerade som böneplats, samlingslokal, 
rättssal och center för gemenskapens angelägenheter (Grabar, 1996). 

Profetmoskén i Medina betraktas än i dag som den näst heligaste platsen inom islam, efter 
Masjid al-Haram i Mecka. Dess ursprungliga enkelhet understryker att moskén i grunden är 
en funktionell plats för tillbedjan, inte ett heligt rum i sig självt på samma sätt som ett 
tempel i antik religionsuppfattning. 

2.2 Koraniska och profetiska grunder 

Koranen uppmanar explicit muslimerna att besöka och värna om Guds hus (masajid, plural 
av masjid): 

“Guds hus skall skötas av dem som tror på Gud och den Yttersta dagen, förrättar 
bönen och erlägger allmoseskatten och som fruktar Gud allena.” (Koranen 9:18) 

I hadith-litteraturen förekommer rikligt med uttalanden som betonar kollektiv bön. 
Profeten Muhammed sägs ha sagt: “Bön i gemenskap är tjugosju gånger mer belönad än 
bön ensam” (Sahih al-Bukhari, nr 645; Sahih Muslim, nr 650). Detta uttalande citeras ofta 
av islamiska lärde som förklaring till varför muslimer uppmuntras starkt att söka sig till 
moskén. 

3. Mosképlatsen arkitektur och inre rum 

3.1 Grundläggande element 

Trots att mosképlatserna varierar enormt i stil – från ottomansk ståtlighet till modern 
minimalism – delar de flesta moskéer ett antal grundläggande element: 

Mihrab: En nisch eller utsmyckning i väggen som markerar qibla-riktningen, det vill säga 
riktningen mot Mecka. Imamen (bönsledaren) ställer sig vid mihrab under bönen. Mihrab 
är mosképlatsen viktigaste orientationspunkt och har sedan tidig islamisk tid utformats 
med stor omsorg (Hillenbrand, 1994). 

Minbar: En upphöjd predikstol, vanligtvis belägen till höger om mihrab, varifrån imamen 
håller sin predikan (khutba) under fredagsbönen. Traditionen går tillbaka till Profetens tid 
då han talade till församlingen från en upphöjd plats. 

Minaret: Det karakteristiska tornet varifrån muezzin (böneutroparen) traditionellt ropade 
ut adhan – böneropet som kallar muslimer till bön. I dag sker detta ofta via högtalare. 
Minareten har blivit ett av islams mest igenkänliga arkitektoniska symboler, men är inte ett 
obligatoriskt inslag i moskébyggandet (Bloom, 2013). 
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Wudu-anläggning: En plats för rituell rening (wudu eller ablution) – tvättande av händer, 
ansikte och fötter – som måste utföras innan bön. De flesta moskéer har separata 
tvättutrymmen för männen och kvinnor. 

Bönhallen: Det öppna bönerummet är vanligtvis fritt från möbler och bänkar; muslimer 
ber på bönemattor direkt på golvet i raka rader. Golvet täcks ofta av persiska mattor eller 
enkla böneunderlag. 

3.2 Könsuppdelning 

I de allra flesta moskéer ber män och kvinnor i separata utrymmen – antingen i separata 
rum, på olika våningsplan, eller avdelade med en skärm eller balkong. Grunderna för denna 
uppdelning diskuteras inom islamisk jurisprudens och är kopplad till traditioner om 
koncentration och anständighet under bön. Praxis varierar dock: i vissa moderna och 
reforminriktade moskéer ber män och kvinnor i samma rum, om än skilda åt (Wadud, 
1999). 

4. Fredagsbönen – Jumu’a 

4.1 Föreskrift och teologi 

Det mest socialt och teologiskt signifikanta inslaget i moskéns funktion som samlingspunkt 
är fredagsbönen, Salat al-Jumu’a (الجمعة صلاة). Denna bön, som hålls mitt på fredagen och 
ersätter den ordinarie middagsbönen (Dhuhr), är obligatorisk för vuxna muslimska män 
enligt konsensus bland islamiska rättslärde. 

Den koraniska grunden är tydlig: 

“O ni som tror! När böneropet ljuder på fredagen [veckans samlingsdag], skynda 
er då att minnas Gud och lämna er handel åt sidan. Detta är bäst för er, om ni 
förstår.” (Koranen 62:9) 

Skyldigheten att närvara vid fredagsbönen är ett av de klaraste exemplen på att islamisk 
praxis aktivt främjar gemenskapens sammanhållning och regelbunden social kontakt. 

4.2 Fredagsbönens struktur 

Fredagsbönen följer en fastlagd ordning: 

1. Adhan – böneropet ljuder och kallar till bön. 

2. Khutba – imamen håller en predikan i två delar, sittande emellan. Predikan hålls 
traditionellt på arabiska, men många imamer inkluderar delar på det lokala språket. 
Khutba ska behandla tro, fromhet och angelägna frågor för församlingen. 

3. Iqama – ett andra, kortare bönekall som omedelbart föregår bönen. 
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4. Salat al-Jumu’a – två enheter (raka’at) gemensam bön ledd av imamen. 

4.3 Historisk och social funktion 

I historisk islamisk kontext var fredagsbönen inte bara religiös utan utgjorde ett politiskt 
och socialt forum. Imamens predikan kunde beröra statsangelägenheter, rättvisa, etik och 
samhällets välmående. Historiker som Ira Lapidus (2002) har lyft fram moskéns roll som 
informationscentrum i förmodern islamisk civilisation, där nyheter och kungörelser spreds 
till det bredare samhället. 

5. Gemensam bön – teologi och praktik 

5.1 Rader och ordning 

En av de mest iögonfallande aspekterna av gemensam bön i moskén är det strikta 
arrangemanget i raka rader (sufuf, sing. saff). Muslimerna ställer upp axel vid axel och fot 
vid fot, utan mellanrum. Imamen leder bönen framtill, med ryggen mot församlingen och 
ansiktet mot mihrab (och därigenom mot Mecka). 

Profeten Muhammed betonade starkt vikten av att hålla raderna raka: “Räta ut era rader, ty 
att räta ut raderna är en del av att fullborda bönen” (Sahih al-Bukhari, nr 722). Denna 
ordning tolkas teologiskt som ett uttryck för att alla muslimer är lika inför Gud – rik och 
fattig, mäktig och enkel, sida vid sida i bön. 

5.2 Imamens roll 

Imamen (imam, arabiska: إمام – “den som går framför”) är bönsledaren. I sunnitisk islam är 
imam inte ett sakralt ämbete i kristen mening; i princip kan vilken kompetent muslimsk 
man som helst leda bönen. I praktiken väljer mosképsamfundet ofta en person med 
gedigen kunskap om Koranen, arabiska och islamisk lag. 

I shiitisk islam ges begreppet imam en djupare teologisk innebörd och syftar på den 
gudomligt ledda imamen av Profetens linje – men den praktiska böneledaren i en shiitisk 
moské kallas ofta peshnamaz eller mullah (Momen, 1985). 

5.3 Takbir och kollektivt rörelsemönster 

Under gemensam bön koordineras rörelserna av imamen, vars takbir (“Allahu Akbar”) 
signalerar övergången mellan bönens positioner. Församlingen rör sig synkront – stående, 
böjda, nedfallna – i ett mönster som ger intrycket av en organisk, kollektiv handling. Många 
muslimer beskriver upplevelsen av att be i stor gemenskap, exempelvis under 
fredagsbönen eller under ramadan, som en av islams starkaste andliga upplevelser. 
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6. Moskén som socialt och kulturellt centrum 

6.1 Utöver bönen 

Moskén har historiskt och i dag fungerat som långt mer än enbart en plats för rituell bön. I 
klassisk islamisk civilisation var moskén intimt knuten till madrasa (religiös skola), waqf 
(fromstiftelse) och rättsskipning. I dag fyller moskén i många muslimska 
minoritetssamhällen – inklusive i Sverige – funktioner som: 

• Religiös utbildning: Koranskola för barn, undervisning i arabiska och islamisk 
kunskap för vuxna. 

• Social omsorg: Stöd till nyanlända, fattigvård och rådgivning. 

• Kulturell identitet: En samlingsplats som stärker gemenskapskänslan bland 
muslimer i diaspora. 

• Interreligiös dialog: Öppna hus, studiebesök och dialog med andra trossamfund. 

6.2 Moskén i Sverige 

Sverige har i dag ett hundratal moskéer och bönerum, spridda från Malmö i söder till Umeå 
i norr. De återspeglar den mångfald av ursprung och inriktningar som präglar den svenska 
muslimska befolkningen – arabiska, somaliska, bosniska, turkiska och pakistanska samfund 
driver egna moskéer, ofta med tjänster på det egna ursprungsspråket parallellt med 
svenska (Larsson & Sander, 2007). 

7. Teologisk fördjupning: Varför gemensam bön? 

7.1 Umma – det globala samfundet 

Begreppet umma (أمة) – det muslimska världssamfundet – är centralt för att förstå moskéns 
attraktionskraft. Gemensam bön är ett konkret, kroppsligt uttryck för att muslimer tillhör 
ett och samma andliga brödraskap och systerskap, oavsett nationella, etniska eller 
språkliga gränser. Moskén gör det globala samfundet lokalt och handfast. 

7.2 Ödmjukhet och jämlikhet inför Gud 

Att stå axel vid axel i bön, oavsett social status, speglar den islamiska principen om tawhid 
(Guds enhet) och den följdriktig likhet alla troende har inför Den Ende. Haditherna betoner 
att ingen plats i böneraden är mer värdefull än en annan i Guds ögon – det är fromheten 
(taqwa), inte positionen, som räknas (Esposito, 2003). 



 

 

Islam.se 

6 

8. Sammanfattning och slutsatser 

Moskén som samlingsplats för gemensam bön är ett av islams mest karaktäristiska och 
socialt viktiga fenomen. Rotat i koranisk föreskrift och profetisk praxis, utformat i en rik 
arkitektonisk tradition och bärande på djupa teologiska innebörder, fyller moskén 
funktionen av andligt centrum, socialt forum och kulturell institution. 

Fredagsbönen med dess khutba och gemensamma rörelsemönster ger varje vecka ett 
konkret uttryck för muslimers tro på en gemenskap av troende – en gemenskap som 
transcenderar nationsgränser och som i det lilla bönerummet i en svensk förort eller i den 
monumentala Blå moskéns i Istanbul bär samma grundläggande drag. 

Att förstå moskén och den kollektiva bönen är att förstå en grundläggande dimension av 
hur islam är ett praxis-orienterat livssystem, där tron förkroppsligas, delas och förnyas i 
gemenskap – fem gånger om dagen, sida vid sida. 
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Artikeln är skriven i informationssyfte och syftar till att ge en akademisk introduktion till 
moskéns roll i islamisk praxis för läsare utan muslimsk bakgrund. 
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Vad artikeln innehåller: 

1. Moskéns historiska ursprung – från den allra första moskén i Medina, byggd av 
Profeten själv, till koraniska och hadith-baserade grunder för gemensam bön. 

2. Arkitektur och inre rum – förklaring av mihrab, minbar, minaret, wudu-
anläggning och bönhallens utformning, samt könsuppdelningens teologi och praktik. 

3. Fredagsbönen (Jumu'a) – dess obligatoriska karaktär, struktur (adhan → khutba → 
salat) och historiska funktion som socialt och politiskt forum. 

4. Gemensam bönens teologi – rader, imamens roll, kollektivt rörelsemönster och 
vad allt detta säger om den islamiska synen på jämlikhet inför Gud. 

5. Moskén som socialt centrum – religiös utbildning, fattigvård, kulturell identitet 
och interreligiös dialog, med specifikt avsnitt om moskéer i Sverige. 

6. Teologisk fördjupning – begreppet umma och principen om allas likhet inför Gud. 

 

 


