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Islams "fem pelare” utgér stommen for att bli muslim.
Shahadah - trosbekannelsen

En muslim maste tro pa och sdga vad som betyder: "Det finns ingen gudom vardig att dyrka utom
Gud och Muhammad ar Hans tjanare och sidndebud.” Denna kungorelse vittnar om att Gud exister-
ar, att Han inte gar att likna vid skapelsen, att Han star éver den och att ingen &r vard att dyrka
utom Honom. Den vittnar likasd om att Han ar Skaparen och Den som dger samt bestimmer 6ver
allt som existerar. | Koranen sager Gud:

Alla varelser i himlarna och pa jorden tillhér Gud. Men vad féljer da de som vid sidan av Gud
anropar [dem som de pastar vara Hans] medhjalpare? De féljer ingenting annat an l6sa antaganden
och férmodar [3n det ena, 3n det andra]. [1]Koranen 10:66

Trosbekdnnelsen betygar att Muhammad ar en av de profeter som har férmedlat Guds uppen-
barelse till manskligheten:

Vi har sant dig [Muhammad, inte bara till ditt eget folk utan] till hela manskligheten, som
forkunnare av ett glatt budskap om hopp och som varnare, men de flesta manniskor dr omedvetna
[om detta]. [2]Koranen 34:28

Koranen forklarar att Muhammad (ma Guds frid och vélsignelser vara 6ver honom) ar Guds siste
sandebud:

Troende! Muhammad &r inte fader till ndgon av era man. Han dr Guds Siandebud och Profetliang-
dens Sigill. Gud har kunskap om allt. [3]Koranen 33:40

Koranen bekraftar ocksa att Muhammads (6ver honom vare Guds frid och valsignelser) laror ar
ofelbara och att de hdrstammar fran Gud:

Och han talar inte av egen drift nej, - [det &r] uppenbarelsens ord. [4]Koranen 53:3-4

Foljaktligen ar Koranen och den siste profetens satt att leva (sunnah) religionens grunder som
definierar varje del av vad det innebar att vara muslim.

Salah - den obligatoriska bénen

| alla tider har profeterna, och de som fo6ljt dem, i ndgon form forrattat bon som en oskiljaktig del
av Guds religion. Bénen &r en visentlig del av islam. En muslim maste be fem ganger om dagen
inom utsatta tider, vilket profeten (ma Guds frid och vélsignelser vara 6éver honom) har lart ut.
Syftet med bonen ar inte att den skall vara en fysisk handling, syftet ar att den skall rena sjilen.
Gud sager om bonen:

Bonen avhaller [den bedjande] fran skamldsa handlingar. [5]Koranen 29:45
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Zakah - den obligatoriska allmosan

Innebodrden av ordet zakah ar rening och tillvaxt. En viktig lara inom islam ar att allting tillhor Gud
och foéljaktligen ar vi pabjudna att tjana och spendera vara tillgangar pa satt som Gud tillater. Det
gudomligt forordnade allmosesystemet ar en av Guds rattigheter. Det ar varken en valgérenhet
eller en skatt utan en skyldighet dlagd muslimer som har tillgdngar utéver deras grundlaggande
behov. Skillnaden mellan allmosa och skatt ar sdledes att vi betalar allmosa av egen fri vilja och att
det ar vi sjdlva som ansvarar for att ratt summa betalas.

Allmosan utkravs enbart om man har den lagsta summan som kravs, vilket varierar mellan olika for-
mer av tillgdngar. Allmosan renar oss fran girighet, sjalviskhet och karlek till vistelsen i denna varld:

De som varjer sig for girighetens [frestelser] - dem skall det ga vél i hander. [6]Koranen 59:9
Detta ar ett perfekt satt for att mota fattigas behov utan att skapa svarigheter for mer valbargade.
Siyam - fasta

Gud har pabjudit oss fastan pa samma satt som Han har pabjudit tidigare nationer den:

Troende! Det ar en plikt for er att fasta, liksom det var en plikt for dem som levde fore er — kanske
skall ni frukta Gud. [7]Koranen 2:183

Fastan - som innebar avhallsamhet fran mat, dryck, intim samvaro och férbjudna vanor som exem-
pelvis rokning - pagar under dagens ljusa timmar i manaden ramadan. Nar detta gors till atlydnad
av Guds pabud lar fastan den troende talamod och sjalvkontroll samtidigt som den paminner om
ansvaret gentemot de som inte kan forsorja sig eller dr utsatta for fortryck. Under fastemanaden
skall alla former av gott beteende och goda handlingar 6ka samtidigt som den troende dgnar nat-
ten at dyrkan. Fastan ar inte en fullstandig retratt fran detta liv utan snarare ett komplement.

Hajj - vallfard

Vallfarden ar den arliga resan till Mecka som ar en skyldighet att utféra en gang i livet for den som
har fysisk och ekonomisk majlighet. Gud sager:

Den formedlar klara budskap [och dar finns] den plats dar Abraham en gang stod; den som stiger in
dar ar i trygghet. Vallfarden till denna Helgedom ar en plikt gentemot Gud for var och en som har
mojlighet att genomféra den. Och den som férnekar sanningen [skall veta att] Gud ar Sig sjalv nog
och inte behover [nagon eller nagot i] Sin skapelse. [8]Koranen 3:97

Icke desto mindre reser muslimer fran varldens alla hérn till Mecka varje ar. Detta dr en unik moj-
lighet for manniskor ifran olika kulturer att motas som gaster hos Gud. Vallfarden ar ett uttryck for
en ren tro och en fullstindig underkastelse infor Guds bud. Pilgrimen utfér vallfardsriterna for att
fa dessa handlingar accepterade och darmed férlatas for tidigare synder. Den som har fullbordat
vallfarden kommer tillbaka som en ny manniska med en renad sjal och med vilsignelser fran Gud.

Fotnoter:[+]

Fotnoter:
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