Bonens Grunddelar

Shaykh ‘Abd al-"Aziz ibn ‘Abdillah ibn Baz

De nio villkoren for bonen

For att bonen ska vara giltig maste féljande nio villkor vara
uppfyllda:

1. Islam

2. Att man ar vid sina sinnens fulla bruk

3. Mognad

4. Wudu’ - rituell rening

5. Att man avlagsnat orenheter fran kroppen, kladerna
och platsen man ber pa

6. Ratt kladsel

7. Avsikten att be

8. Att vara vand mot qibla

9. Att bonens tid intratt

De fjorton grunddelarna (arkan) i bonen

Foljande fjorton moment utgoér bonens grundpelare. Om
nagon av dem uteldmnas ar bonen ogiltig.

1. Att sta upp, om man har féormaga till det.



2. Att saga "Allahu Akbar” — Allah ar Storst —
(6ppningstakbiren).

3. Att recitera éppningssuran i Koranen, al-Fatiha.

4. Att sanka huvud och rygg i en rat vinkel — ruku’.

5. Att aterga till staende stallning efter ruku®.

6. Att falla ned sa att bada fotters tar, knana,
hdanderna och pannan vidror marken — sujud.

7. Att resa sig till sittande stallning.

8. En kort paus i sittande stdllning mellan de tva sujud.

9. Lugn och stillhet i alla rorelser.

10. Att utfora bonens grunddelar i ratt
ordningsfoljd.

11. Det avslutande tashahhud.

12. Att sitta under det avslutande tashahhud.

15. Att sanda salawat
over Profeten Muhammad £.

14. Att vanda huvudet till hoger och till vanster
med orden "Al-salamu ‘alaykum wa rahmatu
Allah” — Allahs frid och barmhartighet vare med er
— en gang at varje hall.

De atta obligatoriska delarna (wajibat) i
bonen

Om nagon av dessa uteldamnas maste muslimen kompensera
genom att utfora sujud al-sahw — de tva glémskans sujud.



1. Alla tillfallen man sager "Allahu Akbar” utom
Oppningstakbiren, som tillhor bonens grundpelare.

2. Att saga "Sami ‘a Allahu li-man hamidah” — Allah
hor den som prisar Honom — av imamen saval som
av den som ber ensam.

3. Att sdga "Rabbana wa laka al-hamd” — Var Herre,
Prisad vare Du — av imamen savadl som av den som
ber ensam.

4. Att sdga "Subhana Rabbiya al- ‘Azim” — Arad vare
min Herre, den Allsmaktige — i ruku’.

5. Att sdga "Subhana Rabbiya al-A 1a” — Arad vare
min Herre, den Hogste — i sujud.

6. Att sdga “Rabbi ighfir II” — O min Herre, forlat mig
— mellan de tva sujud.

7. Det forsta tashahhud.

8. Att sitta under det forsta tashahhud.

Inneborden av al-tashahhud

Forsta delen:

"Al-tahiyyatu li-llahi wa al-salawatu wa al-tayyibat. Al-
salamu ‘alayka ayyuha al-nabiyyu wa rahmatu Allahi wa
barakatuh. Al-salamu ‘alayna wa ‘ala ‘ibadi Allahi al-salihin.
Ashhadu an la ilaha illa Allah, wa ashhadu anna
Muhammadan ‘abduhu wa rasuluh.”



Hdlsningar, boner och allt gott i livet tillhor Allah. Fred vare
med dig, o Profet, och Allahs barmhdrtighet och Hans
vdlsignelser. Fred vare over oss och over alla Allahs
rdttfdrdiga tjdinare. Jag vittnar om att det inte finns nédgon
sann gud vdrd att dyrkas utom Allah allena, och jag vittnar
om att Muhammad dr Hans tjdnare och sdndebud.

Andra delen:

"Allahumma salli ‘ala Muhammadin wa ‘ala ali Muhammadin
kama sallayta ‘ala Ibrahima wa ‘ala ali [brahim. Wa barik
‘ala Muhammadin wa ‘ala ali Muhammadin kama barakta
‘ala Ibrahima wa ‘ala ali Ibrahim, innaka Hamidun Majid.”

O Allah! Upphoj Muhammad och hans familj, sasom Du
upphdjde Ibrahim och hans familj. Vilsigna Muhammad och
hans familj, sdsom Du vdilsignade |brahim och hans familj.
Sannerligen dr Du den Mest Prisade, den Mest Arorike.

Efter tashahhud soker den bedjande Allahs skydd fran
straffet i Helvetet, straffet i graven, provningarna i detta liv
och efter doden samt fran al-Masih al-Dajjal. Darefter kan
man be och fraga Allah om vad man 6énskar, sarskilt det
som Profeten #brukade be om:

”0O Allah, hjdlp mig att stdndigt minnas Dig, att alltid tacka
Dig och att dyrka Dig pa ett fullgott sdtt, sasom Allah och
Hans Profet #har visat. O Allah, jag har gjort mycket or«ditt



mot mig sjélv och ingen utom Du kan ge forlatelse. Bevilja
mig Din férlatelse och visa mig Din barmhdirtighet. Du dr
den Mest Barmhdirtige, den Ofta Forlatande.”

Sunnah - rekommenderade delar i bonen

Foljande handlingar ar sunna och utfors i enlighet
med Profetens #foredome:

. Att ropa adhan - kallelsen till bonen.

. Att placera hoger hand 6ver vanster hand pa
brostet under det staende tillstandet.

. Att lyfta handerna i h6jd med axlarna eller till
oronen, med fingrarna hallna tatt ihop, vid
oppningstakbiren, vid ruku®, vid resningen efter
ruku‘ och vid resningen till den tredje rak an.

. Att sdga "Subhana Rabbiya al-

‘Azim” och "Subhana Rabbiya al-A ‘la” mer &n en
gang i ruku‘ respektive sujud.

. Att sdga "Rabbi ighfir li, wa-rhamni, wa-hdini, wa-
rzuqni, wa- ‘afini, wa-jburni” — O min Herre, forlat
mig, visa mig barmhartighet, vagled mig, forse mig
med uppehalle, skydda mig och trosta mig — mer an
en gang mellan de tva sujud.

. Att halla huvud och rygg i samma horisontala linje i
ruku’.



. Att under sujud halla armarna borta fran sidorna
och laren borta fran underbenen.

. Att lyfta armarna i sujud.

. Att be for Profeten Zoch hans familj, och for
Ibrahim och hans familj, sasom i tashahhud.

. Attrecitera hogti Fajr ochi de tva forsta rak‘at av
Maghrib och ‘lsha’.

. Att under de mellanliggande sittandena och under
det forsta tashahhud sitta med vanster fot lagd platt
mot golvet och hoger fot uppratt med de inre
delarna av tarna mot marken - kallat iftirash.

. Att under det avslutande tashahhud sitta i
tawarruk-stallning: vanster fot lagd ned med hoger
fot uppratt.

. Att gora du'a’ efter det avslutande tashahhud.

. Attrecitera tysti Zuhr och ‘Asr, i den tredje rak'an
av Maghrib samt i de sista tva rak‘at av ‘Isha’.

. Att recitera ytterligare en del ur den heliga Koranen
efter Oppningssuran al-Fatiha.

Vad som ogiltigforklarar bonen

Bonen ar ogiltig eller bruten om nagot av foéljande intraffar:

. Avsiktligt tal.
. Skratt.

. Atande.

. Drickande.



Att blotta delar av kroppen som maste tackas under
bonen.

En kraftig forandring av riktningen mot gibla.
Overdrivna rorelser utdver bonens sedvanliga
rorelser, utan giltig anledning.

Att wudu’n bryts.



