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Presentation av islam

Islam &r en frivillig relation mellan en individ och hans Skapare. Medan muslimer, kristna, judar och en del
andra tror pa samma Gud, skiljer sig deras Gudsbegrepp markant. Den framtradande skillnaden gentemot andra
religioner ar att islam vagrar att acceptera nagon som helst form av skapelse som en gudom vard att dyrkas.
Islam betonar dyrkan uteslutande av den Ende som skapat himlarna och jorden, och som hela skapelsen slutligen
ska atervanda till. Det &r inte en ny religion utan fortsattningen pa och kulmen av foregadende monoteistisk
religion — samma sanning som uppenbarades av Gud for alla profeter. Men eftersom de tidigare skrifter, som
larde ut den rena och korrekta tron pd Gud, delvis har gétt forlorade och blivit forandrade genom 6versattningar
och mansklig inblandning, inbjuder islam méanniskor att atervinda till det sanna Gudsbegreppet och till att dyrka

och lyda Honom ensam.

Vilka &r muslimerna?

Omkring en fjardedel av varldens befolkning, &r muslimer. Manniskor av manga olika raser, nationaliteter och
kulturer pa jorden forenas av sin gemensamma muslimska tro. Av dessa lever ca 18% i Arabvarlden. Vérldens
stdrsta muslimska samhélle finns i Indonesien, och betydande delar av Asien och mycket av Afrika &r
muslimskt, medan betydelsefulla minoriteter finns i Indien, Kina, Ryssland saval som i Nord- och Sydamerika,

Europa och Oceanien. For muslimer ar islam bade en religion och en hel livsvag.

"Islams' betydelse

Bland de stora varldsreligionerna intar islam en sérstallning, da dess namn inte harleds fran ett folk, en person
eller en plats; som Judendomen (fran Juda), Kristendomen (fran Kristus), Buddhismen (fran Buddha) eller
Hinduismen (fran Hinds land, dvs Indien). Islam fick inte sitt namn fran Profeten Muhammad. Muhammad
tillbes inte och han ses inte heller som islams grundare eller forfattare till dess heliga skrift, Koranen. Termen
"islam" forekommer pd mer 4n ett stalle i Koranen sjalv. Den harleds fran den arabiska rot (slm) som betyder
"“fred" och "frid" eller "underkastelse". Den ratta betydelsen av ordet islam &r att uppna bade inre frid och yttre
fred genom att underkasta sig Guds (Allahs) vilja. Det betyder att medvetet och med kérlek och tillit underkasta
sig Allahs vilja, acceptera Hans nad och folja Hans vag. | det avseendet ar islam inte en ny religion som kom pa
600-talet med profeten Muhammad, utan en fortsittning pa det grundlaggande uppdraget for alla profeter genom
historien. Detta uppdrag fulldandades och gjordes universellt med Muhammad, som var den siste av dessa

profeter.
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Islamisk Monoteism

Muslimer har inte en egen separat gud som de kallar "Allah". Namnet "Allah™ har ingen som helst innebdrd av
en stamgud, en arabisk gud eller ens en muslimsk gud. "Allah" betyder helt enkelt den ende och ojamforligt
sanne, universelle Guden for alla. "Allah™ &r ett egennamn som tillhér endast den ende allsmaktige Guden,
Skaparen och Uppratthallaren av himlarna och jorden, den Evige och Absolute, som all tillbedjan tillkommer.
Gud fastslar i Koranen att Hans namn &r Allah. Darfor talar muslimer om Honom och akallar Honom med Hans

ratta namn Allaht.

Vilka &r Allahs grundldggande attribut? Koranen ndmner Allahs "bésta namn™ (eller attribut). Istallet for att
rakna upp dem alla ska vi undersoka nagra. Vissa attribut betonar Allahs transcendens. Koranen gor det
upprepade ganger Klart att Allah dr bortom var begransade uppfattningsférmaga: " Ingenting ar som Han2."
(Koranen 42:11) "Synen (de ménskliga 6gonen) begriper Honom inte3, men Han begriper all syn (dvs Han
begriper allt vad 6gonen kan se).” (Koranen 6:103) "och ingenting finns som liknar Honom." (Koranen 112:4)
En muslim tanker sig aldrig att Allah har nagot speciellt utseende vare sig fysiskt, manskligt, materiellt eller
nagot annat. S&dana attribut som "Den Allvetande", "Den Evige", "Den Allsmaktige", "Den Allomfattande",
"Den Rittvise", "Konungen", betonar ocksa transcendens. Men det betyder inte att Allah &r ett rent filosofiskt

begrepp eller en avlagsen gudom.

Vid sidan av den har betoningen av Allahs transcendens, talar Koranen ocksa om Allah som en Gud som &r néra,
lattillganglig, god, tillgiven, karleksfull, forlatande och barmhartig. Den allra forsta meningen i Koranen, som
upprepas i borjan pa varje kapitel, ar "I Allahs, Den Helt och Héllet Barmhértiges, Den Speciellt Barmhartiges
namn”. Koranen berattar for oss att nar Allah skapade den forsta manniskan "andades [Han] in i henne av Sin
[skapade] sjal*." (Koranen 32:9) och att Allah ar "néarmare henne (manniskan) &n [hennes] halsven." (Koranen
50:16) | en annan rorande vers far vi veta: "Nar Mina tjanare fragar dig [O Muhammad] om Mig — Forvisso ar
Jag nara; Jag besvarar den bedjandes akallan, nar han akallar Mig. Och Iat dem svara mig [genom lydnad] och

tro pa Mig sa att de ma ledas [ratt]." (Koranen 2:186)

For muslimen betyder monoteism inte bara att Gud ar en, men Allahs absoluta unikum, vilket utesluter tanken pa
nagon annans delaktighet i gudomen. Motsatsen till monoteism i islam kallas "shirk", en arabisk term som
betyder att associera ndgon annan med Allah i ndgon aspekt av gudomlighet. Det innefattar polyteism, dualism
(en gud for godhet eller ljus och en annan for ondska eller morker), och panteism, forestéliningen att Gud &r inuti
allting. Alla former av filosofier om guds inkarnation &r uteslutna av islams monoteism, pa samma sétt som blind
lydnad av diktatorer, préster eller ens egna infall och 6nskningar, snarare &n Guds (Allahs) forordningar. Alla

dessa ses som olika former av att "associera" andra med Allah (shirk), antingen genom att tro att vissa av Allahs

! Darfor anvands namnet "Allah™ har hellre 4n ordet "Gud".

2 Det finns ingen som helst likhet mellan Skaparen och Hans skapelse i deras visen, egenskaper eller handlingar.
3 I livet i den har vérlden. Folket i Paradiset kommer emellertid att kunna se Allah i livet efter detta.

4 dvs livselementet och sjalen som Allah skapade for den kroppen.
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skapelser &ger gudomlighet eller genom att tro att de har del i Allahs gudomliga egenskaper. Fér muslimen ar

monoteism inte bara en dogm, tanke eller trossats; det &r ndgot som djupgaende influerar hela hans syn pa livet.

Vad tror muslimer?
Muslimer tror pa en, unik, ojamforbar Gud, pa dnglarna som Han skapat, pa profeterna genom vilka han skickat
sina uppenbarelser till manskligheten, pA Domedagen och personligt ansvar for handlingar, pa Guds totala makt

Gver manniskans 6de® (oavsett om det &r bra eller daligt), och pa livet efter déden.

Allah &r Skaparen och uppratthallaren av universum. D& manniskan inte kan lara kanna sin Skapare genom sina
fysiska sinnen, har Allah uppenbarat information om Sig Sjalv genom en rad sandebud och profeter. Vi kénner
igen nagra av dem fran tidigare skrifter som Toran och Evangeliet. Alla folk pa jorden har ndgon gang fatt ett
sandebud fran Allah, men efter generationernas gang har manniskorna tenderat att avvika fran den sanna
religionen. Ofta har den ersatts med frammande idéer och traditioner. Varje profet séndes for att reformera sitt
folk, och vanda dem tillbaka till att tillbe endast Allah. Den siste av dessa profeter var Muhammad, genom
vilken Allahs budskap fullbordades. Allah lovade att detta slutliga budskap skulle bevaras till hela
manskligheten. De ord som Allah uppenbarade for profeten Muhammad, via dngeln Gabriel, har verkligen sénts
ner till oss i sin ursprungliga arabiska text, som ar oférandrad sedan den uppenbarades. Den skriften kallas
Koranen.

Kérnan i Allahs budskap genom alla profeterna har alltid varit: O manniskor, dyrka Allah; ni har ingen annan
gud an Honom" (Koranen 7:59). Allah slér vidare fast att Han skapade det har livet for att prova manniskan sa
att var och en kan bli kompenserad efter doden for vad han fértjanat: "[Han] som skapade déden och livet for att
prova er [och lata er visa] vem av er som ar bast i sitt handlande. Han &r den Maktige, Den Forlatande."”
(Koranen 67:2) Allah ensam domer mansklig rattradighet och det ar Allah ensam som beldnar och straffar i det
hér livet och i det kommande.

Allah &r en. Hans enhet &r uppenbar i ordningen, arrangemanget och symmetrin i universum. Han &r allvetande
och allsméktig. Han &r fullstandigt rattvis och barmhértig. Allah har uppenbarat vissa namn och beskrivningar av

sig sjalv sa att vi kan fa viss forstaelse av Hans egenskaper och darfor dlska och samtidigt frukta Honom.

Ingenting &r vért att dyrkas férutom Honom som skapade universum — inte avgudar av sten, inte eld, inte
himlakroppar som solen och manen, inte djur, inte dnglar och inte andra manniskor (inklusive profeter) — for allt

detta &r Hans skapelser.

5 Allahs kunskap omfattar alla aspekter av Hans skapelser i datid, nutid och framtid. Ingenting hander férutom med
Hans vetskap och genom Hans vilja. Gott och ont finns genom Allahs pabud, och var och en fortjanar det ena eller det
andra genom sitt eget val och genom att anvanda sin fria vilja. Icke desto mindre sker det goda med Allahs hjalp,
medan det onda sker, inte mot Hans vilja, utan genom Hans tillatelse, som en prévning for méanniskan eller som
resultat av hennes daliga gérningar.
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Detta universum formades inte av en slump, och det &r inte heller lamnat at slumpen. Allah skapade det med ett
syfte och understallde det fysiska lagar for en bestamd tidsperiod. Méanniskan skapades ocksa med ett syfte — att
dyrka Allah pa jorden och leva i enlighet med Hans lag, vilket innebér att etablera rattvisa och att uppna
praktiska losningar pd manskliga problem. Detta 4r islams karna. Det ar Allah ensam (som skapat oss och kanner
0ss battre an vi kanner oss sjalva) som har ratt att styra vara liv. Hans lag innebdr rattvisa for alla manniskor
oberoende av kén, nationalitet, hudfarg eller social status. Manniskor déms och bedéms endast utifran sin

fromhet och rattradighet.

Manniskan har fatt en fri vilja och har fatt valja om hon ska folja Allahs vég eller inte. Vidare har hon fatt en

hjarna med vilken hon kan resonera och vilja vist. Hon kan genom sina egna anstrangningar fa kunskap som gor
att hon kan kanna igen bevisen for Allahs existens i Hans skapelse. Genom reflexion kan man évervaga, bedéma
och léra sig av alla situationer. Och slutligen, eftersom den ménskliga hjarnan och erfarenheten ar begrénsad, har

Allah uppenbarat den végledning vi behdver genom profeter.

Efter att ha givit oss den information vi behdver for att valja Hans védg, talar Allah om for oss i Koranen att efter
doden, som &r ett temporart stadium, kommer manniskan att fa ta konsekvenserna av sitt val i ett storre liv som
ska komma: "Varje manniska skall smaka ddden; och Vi® prévar er genom de frestelser [som foljer] med saval
motgang som medgang. Och till Oss skall ni foras tillbaka." (Koranen 21:35) Varje individ ar personligen

ansvarig for sina egna handlingar — bade goda och onda. Ingen kan bara ndgon annans synder.

A andra sidan &r Allah alltid beredd att acceptera och forlata varje tjanare som har gétt vilse och sedan angrar sig
och kommer tillbaka till Honom. Féljden av onda handlingar blir exakt réattvisa, medan kompensationen for goda

handlingar blir mycket stérre — fullstandig tillfredsstallelse och lycka.

Detta sista budskap, som uppenbarats av Allah till manskligheten, genom Profeten Muhammad, ar den sista och
fullkomliga religionen med regler och lagar for ménskligheten. Precis som en ny reviderad lag ersatter och
ogiltigforklarar det som fanns fore den, ogiltigforklarar islam nu alla tidigare religioner pa jorden. Islam
klarlagger det som blivit fordunklat i tidigare skrifter och korrigerar de avvikelser som tidigare smugit sig in i
religionerna, bade nar det galler trossatser och utévande. Koranens text har bevarats av Allah s att manniskorna
inte langre ska ha en ursakt for att avvika, och sa att det alltid ska finnas manniskor som behéller den sanna

religionen.

Den siste profeten som séndes av Skaparen till manskligheten var ett exempel att folja och lyda. Profeten
Muhammad formade sitt liv i enlighet med Koranens lara, som uppenbarades for honom av Allah. Sanna
muslimer forsoker folja detta adla exempel. En hég moralisk standard ar helt klart islams mal. Det ar varje
muslims plikt att lara sig och att praktisera allt som han kan om sin religion sa att Allah blir néjd med honom

innan han kommer tillbaka till Allah.

6 Skaparen refererar, i vissa verser i Koranen, till sig sjalv i pluralform vilket betecknar makt, upphéjdhet och majestit.
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Muslimer har tvé kéllor som hjalper dem att praktisera islam som sitt sétt att leva:

1. Den heliga skriften, Koranen, &r de nedtecknade orden fran Allah sjalv som dikterades ordagrant for profeten
Muhammad i delar genom éngeln Gabriel under en period av 23 ar mellan ar 610 och 633 e Kr. Den
memorerades och skrevs genast ner. Den &r indelad i 114 kapitel, som kallas suror. Koranen &r fortfarande
autentisk i sin ursprungliga arabiska text ord for ord och bokstav for bokstav. Det spraket anvands och forstas av
miljontals manniskor i varlden idag. Koranen ar den slutliga uppenbarelsen fran Allah till hela méanskligheten.
Den innehdller Allahs vagledning i ldror och budord, som fortsatter att vara giltiga for alla tider och platser och

som omfattar alla delar av manskligt liv.

2. Profeten Muhammads exempel lever ocksa kvar. Det finns en fullstandig och autentisk nedteckning som visar
hur han exemplifierade Allahs l&ra och budord, och i detalj utvecklade principerna som fanns fastlagda i
Koranen — allt for att formedla en séker végledning for tolkning och tillampning i alla senare tider och
samhallen. Profetens lara (som kallas "Sunnah" eller "Hadith") baseras pa Koranen. Det &r viktigt att betona att
Koranen varken skrevs ner eller forfattades av Muhammad. En sddan syn motséger vad Koranen sager om sig
sjalv och om Muhammad: att Profeten inte talar av sig sjalv utan bara 6verfor uppenbarelsen som dikterades for
honom av dngeln Gabriel (Koranen 53:3-5). Att pasta att Koranen lanade av eller kopierades fran tidigare
uppenbarelser dr en anklagelse om profetisk plagiering. Det faktum att det finns likheter mellan Koranen och
foregaende skrifter beror helt enkelt pa att den Gud som talade genom dessa tidigare profeter &r densamme. Han
&r den ende och ojamforligt sanne Guden, Allah, som uppenbarade Koranen for Muhammad. Koranen &r
emellertid den sista uppenbarade heliga skriften, som ersatter foregaende skrifter och det ar den enda som

fortfarande finns tillganglig med uppenbarelsens exakta ord och sprak.

Hur trovéardig &r Koranen?

Vid sidan om religios vagledning innehéller Koranen hundratals verser som talar om universum, dess
komponenter och fenomen, sa som jorden, solen, manen, stjarnorna, bergen, vinden, rinnande vatten,

vaxter, djur, och de olika stegen i ménniskans fosterutveckling. I Koranen kan man rakna till éver 1000 verser
som relaterar kosmiska fakta eller kosmiska fenomen. Vid tiden for dess uppenbarelse var den vetenskapliga
kunskapen om universum nistan obefintlig. Ménniskor pé& den tiden kunde inte uttala sig narmare om verser som
relaterar till universum eller dess fenomen annat &n inom den tidens begrénsningar. Nu vet vi emellertid

mycket mer &n tidigare om universums lagar. Det ar darfor man, nar man tittar tillbaka pa verser som relaterar
till kosmos, ménniskan och hennes omgivning, avsldjar ett av de mest tydliga miraklerna i Koranen, som
uppenbarades for mer &n 1400 ar sedan. Den har befunnits innehalla manga vetenskapliga fakta, trots att den
uppenbarades under en tid nar manniskor inte hade ndgon som helst kunskap om sadana fakta. Koranen har talat
om dessa fakta pa ett sprak som ar mer precist, korrekt, kort och koncist an vetenskapsmannens. Ingenting i
Koranen motséager nagot etablerat vetenskapligt faktum. Alla dessa fakta kan inte redogéras for i en kort artikel,
som denna. Darfor foljer har fem exempel pa verser, som ur en vetenskaplig synvinkel vittnar om Koranens

mirakuldsa natur, och pa s sétt dess autenticitet och tillforlitlighet:
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1- Universums skapelse har nyligen forklarats av astrofysiker med ett fenomen som populért kallas "Big Bang".
Det stdds av observerade och experimentella data insamlade av astronomer och astrofysiker under de senaste
decennierna. Enligt "Big Bang"-teorin formades hela universum ur explosionen av en super tit massa, en
oéndligt liten och kompakt punkt som expanderade till en enhetlig massa som sedan separerades for att bilda
galaxer. Dessa delades sedan for att forma stjarnor, planeter, solen, manen, etc. Koranen innehaller féljande vers,
som handlar om universums ursprung: "Inser de inte, de som inte tror, att himlarna och jorden [en gang]
utgjorde en enda, sammanhallen massa och [att] Vi skilde dem at? Och [vet de inte] att Vi har latit allt liv
uppsta ur vatten? Kommer de da inte att tro?" (Koranen 21:30) Hur kunde en skrift, som forst upptradde i

Arabiens 6knar for 1400 &r sedan, innehélla en sédan djupgaende vetenskaplig sanning?

2- Ar 1929 kom en Amerikansk astronom, Edwin Hubble, med bevis grundade p& observationer for att alla
galaxer avlagsnar sig fran varandra. Detta innebdr att universum expanderar. Universums expansion dr numera
ett etablerat vetenskapligt faktum. Sa har sager Koranen om universums utformning: "Vi har byggt varldsalltet
och gett det en fast struktur, och forvisso ar det Vi som utvidgar det."(Koranen 51:47) | sin bok, "A Brief History
of Time" sdger Stephen Hawking: "Upptéckten att universum expanderar &r en av nittonhundratalets stora
intellektuella revolutioner.” Men Koranen namnde den Iang tid innan ménniskan ens lart sig att bygga ett

teleskop!

3- Forskarna fastslar att innan universums galaxer bildades, existerade universums materia initialt i form av
gasmateria. Det fanns stora gasmassor innan galaxer bildades. For att beskriva universums materia ar ordet "rok"
mer passande an gas. Foljande Koranvers refererar till detta tillstdnd hos universum: "Och Han [Allah] vande sig
mot varldsalltet, som var rok..."(Koranen 41:11). Detta faktum &r aterigen i samstammighet med "Big Bang"-
teorin och var inte kant av manskligheten under Profeten Muhammads tid. Vad kan dé ha varit kallan till denna

kunskap?

4- Om jarnets ursprung laser vi i Koranen: "Och forvisso har vi sant ned jarnet, som har fruktansvard styrka och
som ar manniskan till nytta... (Koranen 57:25) Det har nyligen bevisats att allt jarn, inte bara pa var planet, utan i
hela solsystemet, kommer fran yttre rymden. Detta beror pa att den méttliga temperaturen pé solen inte kan
generera jarn. Solen har en yttemperatur pa 6000 grader Celsius och en karntemperatur pa runt 15 miljoner
grader Celsius. Det finns betydligt hetare stjarnor, som kallas novor eller supernovor, dar temperaturen kan na
upp till hundratals biljoner grader Celsius, och det &r i dessa stjarnor som jarn formas. Nar andelen jarn uppgar
till en viss procent av stjarnans massa, exploderar den, och partiklarna fardas i rymden tills de fangas in av andra
himlakroppars gravitationsfalt. Det ar s& vart solsystem har fatt allt sitt jarn, och det ar ett etablerat faktum idag

att allt jarn i vart solsystem inte genererades inom systemet, utan har kommit till det fran yttre rymden.

5- Modern geologi har bevisat att berg inte bara ar upphojningar pa ytan, utan att de stracker sig 10-15 ganger s&
Iangt under som Gver marken. Den del som befinner sig under markens yta kallas bergens rétter. Bergens rétter

var okanda for forskarna fram till borjan av 1900-talet. Om vi tittar pa en taltpinne finner vi att storre delen av
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dess langd finns under jorden, medan en liten del sticker upp ovanfér marken. Berg ar utformade som téltpinnar
och har en liknande funktion, ndmligen att stabilisera kontinenterna. Koranen beskriver berg som pinnar eller
palar: "Har Vi inte gjort jorden till en viloplats? Och [har Vi inte gjort] bergen som téltpalar?" (Koranen 78:6-
7) Vi har ocksa lart oss att jordens yttre harda lager genom forkastningar spruckit till plattor som flyter pa smélt
magma. Med jordens rotation runt sin egen axel skulle dessa flytande plattor hela tiden ha forskjutits om det inte
hade varit for bergens stabiliserande inflytande. Ingen jord skulle ha samlats, inget vatten skulle ha lagrats i
jorden, ingen véxt skulle ha grott, inget hus kunde ha byggts, och liv skulle vara omgjligt pa var planet. Detta har
man precis borjat forstd inom plattektoniken sedan senare delen av 60-talet. Anda namnde Koranen dessa
vetenskapliga fakta for 1400 ar sedan: "Och Han har sankt ned i jorden fast férankrade berg, sé att den inte
svajar under er fot." (Koranen 16:15) Profeten Muhammad frid vare éver honom sade: "nér Allah skapade

jorden borjade den skaka och skalva, da fixerade Allah den med berg och den stabiliserades".

Man kan undra varfér Koranen namner sadana har &mnen, saker som ingen kande till vid tiden for uppenbarelsen
eller ens flera drhundraden senare. Men Allah visste i Sitt eviga allvetande, att det skulle komma en tid da
manniskor skulle uppticka dessa fakta och fa ytterligare oférnekliga bevis for att Koranen inte var ett verk av
Muhammad eller ndgon annan manniska, utan gudomlig uppenbarelse fran Skaparen av dessa fenomen. Allah
gjorde Koranen till ett bestdende mirakel som innehaller bevis som ska avslojas gradvis i takt med att manniskor

Okar sin kunskap om universum.

De framsta malen med méanskligt liv

I islam finns det tre huvudsakliga mal med méanskligt liv, vilka har satts upp av Allah:

1. Att dyrka Allah, den Upphdjde, som Han visade genom att séga: "Jag har skapat djinnerna (de osynliga
vasendena) och manniskorna enbart for att de skall [kédnna Mig och] dyrka Mig." (Koranen 51:56)

Dyrkan bestar av allt som Allah tycker om och godkanner av ord och handlingar, sa det innefattar alla aspekter

av livet.

2. Att representera Allahs auktoritet pa jorden (Khilafah), som Han visade genom att saga: "Forvisso skall Jag
tillsatta en stallforetradare pa jorden.” (Koranen 2:30) Allahs auktoritet forverkligas genom etablerandet av
sanning och réttvisa, och spridandet av allt som &r gott och ratt, som Han sa till Profeten David: "David! Vi har
gett dig makt och myndighet (auktoritet) pa jorden. Dom darfor mellan manniskor med sanning och rattvisa och
folj inte dina [egna] onskningar [for eller emot en part], fér det kommer att leda dig bort ifran Allahs véag."
(Koranen38:26)

3. Att befolka och utveckla jorden (‘imaratul-ardh), som Allah sa: "Han skapade er av jord och Han gav er i
uppdrag att utveckla den." (Koranen 11:61) Utveckling av jorden uppnas genom att plantera, bruka, bebygga och
forbattra den och undvika att fordérva den och stdra ordningen: "Ordningen har stérts och férdérv har visat sig
pa fasta land och i havet, allt verk av manniskohand." (Koranen 30:41) "Och stor inte ordningen och sprid inte

sedefordarv pa jorden, sedan allt dar har stallts tillratta.” (Koranen 7:85)
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Alla dessa mél ar sammankopplade, komplementira och oskiljaktiga. Utveckling av jorden &r ett ansvar for

stallforetradaren och bada dessa &r en aspekt av dyrkan av Allah.

Dyrkan i islam och det andliga livet

Dyrkan &r central i islam. Allah fastslar i Koranen att Han skapade méanniskan som Sin "Khalifah", eller
forvaltare, pa jorden (Koranen 2:30). Mansklighetens grundlaggande fortroende, vart ansvar, &r att tro pa och
dyrka Allah (Se Koranen 51:56 ovan). Den obligatoriska dyrkan i islam innefattar fem omraden, som det
beskrivs av Profeten Muhammad: "Islam ar byggt pa fem pelare: Shahadah (trosbekéannelsen), inférandet av
Salah (regelbunden bdn), att betala Zakah (obligatorisk betalning till behévande), Siyam (fasta) under hela
manaden ramadan, och Hajj (pilgrimsfard till Mecka) om man kan gora det." Det beh6ver inte sagas att
byggnader inte bestar endast av pelare, snarare finns pelare for att halla upp hela byggnader. De som reducerar
islam till bara rituell dyrkan saknar forstaelse for dess mangsidiga och totala natur och for det syfte som dessa
handlingar av dyrkan &r &mnade att tjina genom att forma tillbedjarens karaktér. Islams fem pelare &r det minsta
som kravs i dyrkan, medan vilken tillaten handling som helst som utférs med den medvetna avsikten att behaga
Allah faktiskt ar dyrkan av Honom. Rekommenderade handlingar, som ger beldning, &r utan grans, ner till de
minsta detaljer som att mota manniskor med ett leende eller att ta bort skadliga ting fran vagen. Séadana
handlingar pabjods de troende av Profeten Muhammed. Praktiskt taget alla ens handlingar kan, med ratt avsikt,

bli handlingar av dyrkan. Vi ska nu kort diskutera var och en av dessa pelare.

Shahadah (Trosbekannelsen)

Shahadah (Trosbekannelsen) ar islams viktigaste pelare. Det enkla pastaendet: "Jag vittnar om att det inte finns
nagon gudom [vard att tillbes] forutom Allah, och jag vittnar om att Muhammad &ar Allahs sandebud" ar
I6senordet in till islam. Att yttra det med uppriktighet ar allt som kréavs av en person for att bli muslim.

Begreppet "ingen gudom férutom Allah™ &r alltid levande i muslimens hjérta. Han erkdnner att Allah ensam ar
Skaparen, att Han ensam &r Givaren och Uppratthallaren, att Han 4r den sanna Verkligheten, kallan till alla ting —
bade nyttiga och skadliga. Detta kraver att Han blir dyrkad och lydd.

Islam betonar Guds enhet (Tawhid) i motsats till treenighets begrepp i kristendomen och flera gudar i andra
religioner. Allah &r urkéllan till alla hdndelser och handlingar. Han &r helt dverlégsen och olik allting Han har
skapat. Han &r inte pd négot sétt en del av sin skapelse, och den &r inte heller en del av Honom. Aven om Allah
har uppenbarat en del av sina egenskaper for oss, ar de darfor inte som dem vi finner hos méanniskan. Ingen kan
forestalla sig Allah for Han &r helt och hallet 6ver och bortom sin skapelse. Denna lara att Allah, Skaparen, &r
unik finns bara i islam. Innebdrden av att Han pa sa satt ar unik ar att Han ensam rattmatigt kan dyrkas.
Dessutom har ingen annan skapelse eller manniska rétt att medla mellan méanniskan och Allah. Istéllet &r

muslimens relation till Honom direkt och personlig.
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"Ingen gudom forutom Allah™ inkluderar frdgan om makt. Réatten att styra manniskan tillnér Den som skapade
henne. Nar man leds till Allahs sanna védg forlorar alla andra livsvédgar sin plats i ens hjarta och ersatts av en

onskan att behaga Honom ensam i védntan pa domen och full kompensation i nasta liv.

Tron pa Allahs sandebud innebér att acceptera Profeten Muhammad som det sista sandebudet fran Honom.
Medan tidigare sandebud sandes till folk i olika tider for att vagleda och reformera dem, séndes "Profeternas
Sigill", Muhammad, med den slutliga uppenbarelsen (d v s Koranen) till hela ménskligheten som vagledning for

manskligheten fram till Domedagen.

Profeten Muhammad &r Allahs talesman genom Hans uppdrag. Muhammads uppdrag var inte bara att framféra
det budskap som Allah uppenbarade, utan ocksa att forklara det och omsatta det i handling som ett exempel att
foljas av manskligheten. Séledes ar Koranen och autentisk Sunnah (dokumenterad i verifierad hadith-litteratur)
de tva huvudkallorna for islamisk Shari ‘a# (lag). Sunnah avser Profeten Muhammads ord, handlingar och
bekraftelser (samtycken) i fragor géllande innebdrden i och utévandet av islam. Den &r baserad pa uppenbarelse
fran Allah.

I Koranen har Allah gjort lydnad av Profeten obligatorisk for de troende. Profeten Muhammads laror, d v s hans
uttalanden och traditioner, atergivna och nedskrivna av dem som faktiskt var vittnen till eller hérde dem, har
noggrant undersokts med avseende pa tillforlitligheten hos dem som vidarebefordrat dem. Bara de som man vet

har en helt tillforlitlig och felfri berattarkedja accepteras.

Att acceptera Profeten Muhammad som det slutliga sandebudet fran Allah for att fullborda Hans religion pé
jorden eliminerar tron pa nagot som helst ansprak pé profetskap efter honom. Saledes tillbakavisar en muslim
helt och hallet alla falska profeters ansprék. Koranen slér fast: "Muhammad &r inte fader till ndgon av era méan.

Han ar Allahs Sandebud och Profeternas Sigill (d v s den siste). Allah har kunskap om allt.”" (Koranen 33:40)

Salah (regelbunden bon)

Salah &r den arabiska termen for bon, och syftar pa det speciella sétt pa vilket muslimer utfor den genom att sta,
buga och falla ner pa kna. Ingen annan form av dyrkan kan jamforas med Salah, for den ar religionens grund.
Salah sétter muslimer i kontinuerlig kommunikation med sin Skapare, samtidigt som den ger dem en konstant
paminnelse om deras hogre moraliska och andliga uppdrag i livet. Salah (b6n) praktiserades i ndgon form av de
tidigare profeterna och deras efterféljare som en oundgénglig del av Allahs religion. Islam, som &r sista stadiet,
fullbordandet och bekraftelsen pd monoteistisk religion, betraktar det regelbundna utférandet av bon som absolut

nddvandigt, och att forneka det gor att man gar ut ur islam.

Obligatoriska boner utfors fem génger om dagen: i gryningen, vid middagstid, mitt pa eftermiddagen, vid
solnedgangen och nar natten faller, och de &r en direkt lank mellan tillbedjaren och Allah. Bénen kan utforas pa
vilken ren plats som helst (nemma, i moskén, i en park, pé arbetet, etc) individuellt eller i grupp. Var och en av

de fem bonerna tar bara ndgra minuter att utfora. Det finns ingen hierarkisk auktoritet eller prasterskap i islam,
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sa boner i grupp leds av en person som ar lard i Koranen. Dessa boner, oavsett om de utfors i grupp eller
individuellt, innehéller verser fran Koranen och reciteras pé arabiska, uppenbarelsens sprak. Personlig dkallan
kan emellertid utforas pa ens eget sprak. Islams béner har en speciell form och ett speciellt innehdll, dar bade
kropp och sjal ar involverade i harmoni; varje bon &r praktiskt taget en speciell stund med Allah. Bon, bade
obligatorisk och frivillig, & en enorm andlig skatt att 6sa ur. Den inger frid, renhet och lugn, och ingjuter en
kontinuerlig medvetenhet om och kénsla av nérhet till Allah. Den reducerar mérkbart livets jakt och stress till
dess ratta rimliga proportioner. Genom att de ar utspridda pa fem perioder om dagen, med bérjan i gryningen,
hjalper bonerna tillbedjarna att uppratthalla en terapeutisk niva av vélbefinnande och de ger praktiskt taget inget

utrymme i deras medvetande for skadliga tankar och handlingar.

Zakah (obligatorisk betalning / allmosa skatt)

En av islams viktigaste principer ar att allting tillhér Allah och att rikedom darfor innehas av méanniskor som ett
fortroende. Att anvanda pengar till valgérenhet &r mycket lovvért och muslimer uppmuntras att ge sa mycket de
kan. Men Zakah, Islams tredje pelare, skiljer sig eftersom den &r obligatorisk, inte frivillig, och den ges som ett
utrdknat belopp. Varje muslim raknar ut sin egen Zakah individuellt. | de flesta fall innebar det att man varje ar
betalar 2,5% av det kapital man har utdver sina basala behov. Samma procentsats betalas arligen av dem som
ager varor till férsaljning. En summa Zakah ges ocksa av dem som &ger boskap och skérdar jordbruksprodukter i
viss mangd, eller utvinner vardefulla material ur gruvor eller ravaror ur marken. Zakah ar den fattiges ratt fran
den rikes férmogenhet och utgér det obrytbara bandet mellan medlemmar i samhallet. Ordet Zakah stér for
rening och véxt, det vill siga att man renar sina tillgangar genom att ge de beh6vande deras rattmatiga del av
dem. Nar muslimer ger Zakah, som &r pabjuden av Allah, har de en genuin kénsla att det ar en investering och

inte en forlust.

Att fasta manaden ramadan

Manaden ramadan (som kan vara 29 eller 30 dagar) ar en del av det islamiska manaret, som ar elva dagar kortare
an soléret, vilket gor att ramadan vaxlar mellan arstiderna. Det &r en ndd som gor att muslimer varken pa norra
eller sodra halvklotet alltid méste fasta langa eller korta dagar eller i varmare eller kallare vader. Fran gryning till
solnedgang varje dag i ramadan avstar muslimer fran mat, dryck (aven vatten), rokning och sexuellt umgange i
lydnad infor Allahs befallning. Under fastan ska man inte visa ilska eller annat déligt uppforande. De som &r
sjuka, resande, éldre, gravida eller ammande mddrar (om det finns ndgon risk for deras eller barnets halsa) ar
tillatna att bryta fastan och ta igen samma antal dagar senare. Om de ar fysiskt oférmogna att ta igen fastan maste
de ge mat till en behdévande person for varje dag de missade, om de har ekonomisk mojlighet. N&r muslimerna
kampar mot vanan att ga in i sina dagliga rutiner och uthardar hunger och torst, utgér ramadan en forstklassig
traning i sjalvkontroll och viljestyrka. Fastan tranar muslimer i att praktisera lydnad infor Allah, tdlamod i svara
tider och medkéansla med och ansvar gentemot de fattiga. Som en form av tillbedjan blir fastan en mycket
berikande erfarenhet nar man satter sina materiella behov at sidan och vérdar de andliga. Detta gor det mojligt
for den medvetna muslimen att fordjupa sin relation till Allah. Manaden &r en period av andlig férnyelse och
vitalisering, som att ladda batterierna for resten av aret. Intensifierad tillbedjan, valgérenhet och studerande av

Koranen &r utméarkande for den har manaden.
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Hajj (Pilgrimsfard till Mecka)

Islam relaterar djupt till Profeten Abrahams monoteistiska uppdrag. Dess femte pelare (Hajj) ar en formell
aminnelse av Profeten Abrahams lydnad till Allah. Abraham beordrades av Allah att bygga Ka‘bah (det forsta
huset pa jorden for tillbedjan av Allah) med hjalp av sin forste son, Profeten Isma‘el, pa platsen for Mecka (vars
gamla namn &r Backa) for dver fyra tusen ar sedan, och att kalla de troende att besoka eller utfora pilgrimsfard
till Ka‘bah som dyrkan. Ka‘bah ar den medelpunkt som alla muslimer vénder sig mot under sin Salah (bon) till
Allah. Efterfoljare till Profeten Abraham, och andra profeter, utforde pilgrimsfarden till Mecka manga ar fore
Profeten Muhammads tid (Muhammad &r en attling till Abraham genom Isma‘el).” Den arliga pilgrimsfarden till
Mecka ar en plikt en gang i livet endast for dem som har fysiska och ekonomiska majligheter att genomfora den.
Icke desto mindre aker omkring tva miljoner manniskor varje ar till Mecka frén jordens alla horn for att be i den
heliga moskén och for att sta tillsammans pa samma dag pé berget ‘Arafah (ndra Mecka) och soka Allahs

forlatelse i det som ofta liknas vid en foraning av Domedagen.

Pilgrimer har pa sig speciella klader — enkla dréakter som skalar bort klass- och kulturskillnader — sa att alla star
lika infor Allah. De blandas i fullt syskonskap och ser forbi och dverskrider alla skillnader i hudfarg, sprak, ras,
etnisk tillhérighet, utbildningsniva etc. Under Hajj 4r mansklighetens godhet och den rena tron, att

maénskligheten ar en familj som tillber en Gud, uppenbar.

Vad &r Shari‘ah?

Den islamiska Shari‘ah ar ett gudomligt foreskrivet lagsystem vars primara mal ar mansklighetens basta. Dess
principer &r avsedda att skydda manniskor fran ondska och leda dem till det som &r bast i alla aspekter av livet.
Dessutom ar det basta till for alla — rika och fattiga, styrande och underordnade, mén och kvinnor, muslimer och
icke-muslimer. De sistnamnda behaller sin ratt att tillbe och att skéta sina personliga och sin familjs

angeldgenheter enligt sina egha normer.

Dess etablerade "konstanter" (principer) ar harledda ur Korantexten och Profeten Muhammads lara, och de har
bekraftats av eniga muslimska larda bade i teorin och i praktiken. Dessa principer ar alla 6verens om, medan
skillnader i "variabler" (d v s Figh, juridiska tolkningar) &r accepterade, och faktum &r att de ger den flexibilitet

som ar nddvandig for att systemet ska anpassa sig till &ndrade omstandigheter.

Forutom att definiera metoder for islamisk tillbedjan, ger Shari‘ah allménna principer for ténkande och
undervisning baserat pa sddana moraliska varden som rattvisa, generositet, kyskhet®, arlighet, barmhértighet och
respekt for manskligheten i allmanhet. Den ger riktlinjer for sociala och politiska fragor — valet av styrande,
samrad inom regeringen, opposition mot orattvisor, férsvar av sanning och ratt, individuella och kollektiva

plikter, respekt och tolerans for andras standpunkter och uppmuntrandet av 6ppna och érliga diskussioner.

7 Enligt Sunnah / Hadith utférde 70 profeter pilgrimsfarden i Mecka, bl a Abraham, Isma‘el, Mose och Jonas. Enligt
Bibeln (Psaltaren 84:5-7) beskriver profeten David pilgrimerna i Backa (Backa — dversatt med ”Taredalen”).
8 | islam 4r alla frestelser till och allt sexuellt umgénge forbjudet mellan tv personer som inte &r gifta med varandra.
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Det &r sant att systemet innehaller ett fatal stranga straff for vissa typer av brottslingar, men i praktiken har
brottsligheten alltid varit drastiskt reducerad i samhéallen som tilldmpar Shari‘ah, och detta &r det verkliga syftet
med dess lagstiftning. Brott och straff kan inte behandlas som separata fragor. Nar Shari‘ah betraktas i sin helhet
finner man inledningsvis att alla atgarder vidtagits for att foreskriva det som ar lagligt och stdnga alla vagar som
leder till det som &r olagligt. Dessutom kan inte straff tilldmpas om det inte stéllts utom allt tvivel att brottet
begatts bade medvetet och avsiktligt. Ett ytterligare krav pa att kunna presentera fyra palitliga vittnen (som har
sett sjélva handlingen) i fall av dktenskapsbrott och otukt gor en fallande dom hdgst osannolik. I ljuset av de
manga restriktionerna kan en fast besluten lagbrytare, som en gang domts i en domstol, med ratta goras till ett
exempel som ytterligare avskracker andra. Séledes ar systemet inte bara rattvist, utan ocksé mest barmhartigt

mot samhéllet som helhet.

Huvudprinciper och véarderingar i islam

Islamiska principer ar en samling oféranderliga konstanter, baserade pa Shari‘ah, som styr samhéllet. De
foréndras inte med tid eller rum. Dessa konstanter &r begransade till antal, men deras kvalitet &r oerhdrt viktig
eftersom det &r de som férenar och kdnnetecknar det muslimska samfundet i hela varlden (Ummah) och gor det

mojligt for det att fortleva medan det bevarar sin grundlaggande struktur och karakteristika.

De ofdrénderliga principerna uttrycks av de slutgiltiga texterna i Koranen och de autentiska profetiska
berattelserna. Dessa ar de islamlérda helt och héllet 6verens om bade i teorin och i praktiken. Till exempel
baseras det ideologiska systemet, liksom undervisnings- och lagsystemet, pa de islamiska doktrinerna
monoteism, profetskap och kompensation i livet efter detta. De baseras pa det faktum att dyrkan, som bon, fasta,
allmosor, vallfard och &kallan, riktas till Gud ensam. De baseras ocksa pa etablerandet av moraliska varden som
rattvisa, generositet, kyskhet, uppriktighet, arlighet, barmhartighet, godhet och alla gudfruktiga och manskliga
dygder. De baseras dven pa respekt for mansklig vardighet och ménsklig natur, forsvaret av manskliga rattigheter
for de fortryckta oavsett nationalitet, hudfarg, sprak eller tro. Det muslimska samfundet ar ansvarigt for att mana
till allt som &r gott, for att pabjuda det som ar ratt och forbjuda det som &r fel i hela vérlden. Det &r motstéandare
till ateism och omoral, fértryck och tyranni. Det muslimska samfundet férenas av samma tro, inriktning i livet,

boneriktning och religidsa kallor.

De oféranderliga islamiska principerna innefattar:

- Hanvisning av alla fragor till Koranen och profetens lara med skyldighet att avgora enligt vad Gud har
uppenbarat. Att forverkliga rattvisa bland ménniskor, att fullgéra fortroenden, att valja styrande med folkets
samtycke, att genomfara samrad i regeringen, att ge kloka rad, att lyda auktoriteter i det som &r ratt men inte i det
som innebér olydnad gentemot Skaparen, att bekampa varje tyrann pa jorden och férdéma dem som foljer

honom, och kdmpa mot oréttvisor och fortryck var det &n finns.
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- Att undervisa ungdomar till att bli seridsa, hederliga, rakryggade och kyska, och att undervisa hela samhallet
om betydelsen av sanning, rattradighet och goda gérningar. Dessutom att framja sanning och tdlamod, och att

lara ut att plikter maste uppfyllas innan réttigheter kan kravas.

- Att sprida kunskap och bekdmpa okunskap, analfabetism och bakatstravande. Att utveckla ett systematiskt och
disciplinerat tankesatt som ar baserat pa observerande, tankearbete och vélgrundade bevis och star i motsats till

stagnation, blind imitation, vidskeplighet och l6gn.

- Att sprida tolerans gentemot alla som har en annan asikt, att vdgra tvang i religionen, att halla dérren 6ppen for
diskussion med andra, att uppmuntra broderskap och jamstélldhet bland manniskor och inbjuda till en
manniskovanlig varld dar det finns samarbete for rattradighet och dar den maktige inte krianker den svage och

inga ménniskor heller ges foretrdde framfor andra.

- Att ménskligt liv, kroppslig och mental hélsa, anseende, egendom, familj, sékerhet, privatliv och religids, civil

och politisk frihet skyddas.

- Rétten till laglig inkomst, tillvéaxt av kapital och laglig anvéndning av pengar. Att 6ka produktionen, reglera
konsumtionen, sakerstalla rattvis handel och férdelning. Forbud mot ocker och ranta®, spel och annan otillaten

inkomst.

- Att tillata det som Allah har tillatit och forbjuda det som Han har forbjudit. Att eliminera allt som &r forbjudet
fran samhallet, speciellt det som &r stora synder som mord, aktenskapsbrott, otukt, anvandandet av
berusningsmedel och droger, och pornografi. Att olagligt konsumera den sarbares (t ex foraldralosa) egendom,
att forvarva rikedom genom olagliga metoder (t ex att handla med otjanliga varor), och i allménhet alla typer av

stora synder och fortryck.

Dessa ar bland de viktigaste oféranderliga vardena dr det inte finns ndgon oenighet. Skillnader i uppfattning
finns endast nar det galler "variabler". Tyvarr finns det i var tid manniskor som vill &ndra konstanter till variabler

och fakta till sannolikheter for att ta ifran det muslimska samfundet (Ummah) dess referenskallor.

Manskliga rattigheter i islam

En av Shari‘ahs funktioner ar att skydda minoriteters rattigheter och stallning. Historien ger manga exempel pa
muslimsk tolerans gentemot andra trosuppfattningar. Ett exempel &r nar kalifen ‘Omar gick in i Jerusalem ar
634. Dé garanterades frihet i tillbedjan for alla religiosa samfund i staden — inklusive judarna, trots att de
tidigare, under kristet styre, inte varit tillatna att bo i Jerusalem. Fore inkvisitionen levde judar och kristna
framgangsrikt i Spanien i atta sekler under muslimskt styre. De aldsta kyrkorna, synagogorna och hindutemplen i

varlden finns fortfarande kvar eftersom muslimerna bevarat dem. Koranen fastslar: "Allah forbjuder er inte att

9 Medan islam forbjuder rénta tillats flera olika former av finansiering och investering som alternativ.
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visa godhet mot dem som inte bekampar er pa grund av [er] religion och inte driver er ut ur era hem, och [Han

forbjuder er inte] att bemdta dem med réattvisa och opartiskhet — Allah alskar de rattvisa." (Koranen 60:8)

Allah &r mansklighetens och universums absolute och ende héarskare, den Barmhartige, vars barmhartighet
omfattar alla varelser. Da Han givit varje person mansklig vardighet och heder, féljer att alla manniskor ar
vasentligen desamma och att ingen pataglig och faktisk skillnad borde géras mellan dem pa grund av ytliga
skillnader som nationalitet, hudfarg eller ras. Varje méanniska ar alltsa beslaktad med alla andra. | en sadan
atmosfar star det islamiska vittnesbdrdet om Guds enhet dominerande och centralt, och det medfér ovillkorligen

begreppet ménsklighetens enhet och syskonskap.

Islam har fastlagt vissa universella och fundamentala rattigheter for manskligheten som helhet, vilka ska
observeras och respekteras under alla omstandigheter - oavsett om en person ar bosatt i en islamisk stat eller inte,
och oavsett om han befinner sig i fred eller krig. Koranen befaller tydligt: "O ni som tror! Sta fasta pa Allahs
sida som vittnen for ratt och rattvisa och lat inte ett folks hat forma er att avvika fran rattvisans vag. Var réttvisa

— det ligger narmare gudsfruktan." (Koranen 5:8)

Manskligt blod &r heligt i alla lagen och kan inte spillas utan lagligt berattigande: "Om nagon dédar en
méanniska, som inte sjalv har dodat nagon eller forsokt stéra ordningen pa jorden och sprida sedeférdarv, skall
det anses som om han hade dodat hela manniskosléaktet. Och om nagon raddar ett manniskoliv, skall det anses
som om han hade raddat hela manniskosléktet." (Koranen 5:32) Aven under krig &r det inte tillatet att fortrycka
kvinnor, barn, de gamla, de sjuka eller de sarade. Kvinnors heder ska respekteras under alla omstandigheter. Den
hungrige maste fa mat, den nakne klader, och den sarade eller sjuke medicinsk behandling, oavsett vem han ar.

Alla invanares liv och egendom anses heliga, oavsett om personen ar muslim eller inte.

Dessutom ar rasism obegriplig for muslimer, foér Koranen talar i mycket klara termer om mansklig jamlikhet: "O
Manniskor! Vi har skapat er av en man och en kvinna, och Vi har samlat er i folk och stammar, for att ni ska
lara kdnna varandra. Forvisso, infor Allah ar den baste av er den vars gudsfruktan ar djupast. Allah vet allt, &r

underréttad om allt."(Koranen 49:13)

Vad betyder jihad?

Islam forbjuder tvang i accepterandet av religionen (Koranen 2:256), och forbjuder ocksa angrepp: "'Samarbeta
for att beframja rattradighet och fromhet, och slut er inte samman fér att beframja synd och angrepp." (Koranen
5:2) Emellertid tillater islam strid i sjalvforsvar, mot ockupation och fortryck, och for deras skull som blivit
fordrivna med vald frdn sina hem: "Kampa for Allahs sak mot dem som for krig mot er, men var inte de forsta
som gar till angrepp, Allah &lskar sannerligen inte angripare." (Koranen 2:190) Det ofta missforstadda
begreppet jihad betyder bokstavligen "kamp" och inte "heligt krig". Jihad, som ett islamiskt begrepp, kan finnas
pa ett personligt plan, en inre kamp emot ondska inom en sjalv; en kamp for anstandighet och godhet pa det

sociala planet; eller en kamp pa slagfaltet nar det ar nodvandigt.
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Kvinnans stallning och rattigheter

Kanske ett av de mest missforstadda begreppen nér det géller islam idag &r det om kvinnans stallning och roll.
Manga seder i den muslimska varlden idag ar endast traditioner och har ingenting med islam att gora. Faktum &r
att islam forde med sig revolutionerande forandringar for kvinnors réttigheter. For forsta gangen forklarades
kvinnans sjal uttryckligen i en helig bok vara jamstélld med mannens (Koranen 4:1). Bel6ningar och plikter
tilldelas dem béda lika (Koranen 3:195).

Islam gav kvinnor fullstandigt ekonomiskt oberoende fére och efter giftermalet. De har ingen skyldighet att dela
familjens utgifter; mannen bér det fulla ansvaret, oavsett hur rik hans fru ma vara. Den muslimska kvinnan har
ratt till en specificerad géva fran sin man vid giftermalet. Hon kan bestamma dess varde och hon kan anvanda
den som hon vill.

Islamisk Shari ‘ah gav kvinnan rétten att vélja sin man och att ta initiativ till skilsméassa. Muslimska flickor har

rétt till utbildning, och det &r en plikt for dem som uppfostrar dem att ge dem méjlighet till utbildning.

I islam ar bade man och kvinnor berattigade till en specificerad andel av sina avlidna foraldrars eller nara

slaktingars kvarlatenskap (Koranen 4:7), medan tills for inte lange sedan hela arvet gick till aldste sonen i vissa
vastlander. Bada konen har ratt till jamlikhet infor lagen och infor domstolar. Réttvisa ar konlds (Koranen 5:38,
24:2, 5:45). Kvinnor har egen rattskapacitet i ekonomiska och andra fragor (daremot fick inte kvinnor i Europa

ratt till sjalvstandigt dgande forran under senare delen av 1800-talet och pa 1900-talet).

Den generella regeln i socialt och politiskt liv ar att mén och kvinnor deltar i och samarbetar om offentliga
angelégenheter (Koranen 9:71). Det finns historiska bevis for att muslimska kvinnor deltagit i val av styrande (en
rattighet som vasterlandska kvinnor uppnadde forst nyligen), i offentliga frégor, i lagstiftning, i ledande
positioner, som lirda och i undervisning, och till och med pa slagfaltet. I islam har kvinnor till och med rtt att

direkt ifrdgasatta sitt statséverhuvud, vilket ar tydligt i historien.

Manniskor i Vst har under senare ar blivit som besatta av den muslimska kvinnans klader. Principerna for
passande kladsel och uppférande for mén och kvinnor baseras pd Koranen (24:30-31, 33:59, 33:32) och Sunnah,
och det finns gudomlig visdom bakom dem. De &r varken restriktioner patvingade av man eller samhallet.
Muslimska kvinnor ska tdcka hela kroppen utom ansiktet och h&nderna (enligt vissa larda kan de dven visa
fotterna) nar de ber de fem dagliga bénerna (Salah), dven om de & ensamma hemma. Det ar ocksa en plikt for
dem att kla sig s& nar de ar ute bland folk, utifran kérlek till Gud och lydnad infér Guds pabud. Det ar en del av
deras utévande av religionen och varken en symbol eller ett politiskt stallningstagande. Genom att k4 sig pa det
sattet tvingar en kvinna ocksa andra att beddma henne utifran hennes intellekt, integritet och personlighet, med
andra ord utifran henne sjélv, och hon varderas inte langre bara efter sitt utseende. Muslimska kvinnor &r inte de
enda som Klar sig s& — t ex kristna nunnor gor det. Det finns ocksé kladregler for man, aven om méannen inte

behdver tacka lika mycket av kroppen. Vasterlandsk kultur I&r att om saker och ting ska vara réttvisa mellan
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konen méaste de vara identiska. Aven om mén och kvinnor ar lika infér Allahs 6gon erkanner islam att de &r

fysiskt, biologiskt och emotionellt olika, darfor ar vissa aspekter av livet, inklusive kladseln, olika foér var och en.

For 1400 &r sedan gav islam kvinnan rattigheter som hon berdvats i andra religioner och som kvinnor i Vst

genom en Iang kamp forst nyligen borjat uppna.

Ansvar och frélsning

Koranen lar oss att den manskliga rasen har givits en medfodd ren natur som kallas "fitrah". K&nnedom om
Allah och medfédd andlighet &r inneboende i den manskliga naturen, men andligheten kan férleda oss om den
inte leds i ratt riktning. Att forlita sig enbart pa en mansklig kansla av "anden som végleder" ar farligt. Manga
grupper och sekter hivdar att de ar ledda av Gud eller genom inspiration, dndé har dessa grupper olika, till och
med motségande, trosuppfattningar. Vi finner att manniskor beter sig p& motstridiga sétt och anda havdar att de
gor Guds vilja. "Jag kanner", sager de, "att den helige anden leder och styr mig." Emellertid har mé&nniskor
begavats med ett intellekt som &r till for att anvandas, inte for att 1aggas pa hyllan. En trovardig
uppenbarelsekalla ar absolut nédvandig. Koranen avvisar starkt stindpunkter som baseras pa myter, illusioner,
okunskap, blind imitation av andra, gissningar, fordomar, infall och véarldsliga 6nskningar. Allah bekréftar att de
flesta manniskorna pa jorden har gatt vilse genom okunskap, formodanden och antaganden: "Om du vill géra
flertalet av jordens invanare till viljes, kommer de att leda dig bort fran Allahs vag. De gar bara efter [l6sa]

antaganden och forvranger." (Koranen 6:116)

Muslimen ser inte mansklig existens har pa jorden som ett straff for att ha atit fran det forbjudna tradet. Den
héndelsen ses som en erfarenhetsmassig lardom foér Adam och Eva innan de kom till den hér jorden. Koranen lar
att aven fore skapelsen av den forsta manniskan var det Allahs plan att uppratta manskligt liv och civilisation pa
jorden (Koranen 2:30). Séledes ser inte muslimen manniskan som helt igenom ond, inte heller som helt igenom

god, utan snarare som en ansvarig varelse.

Hur kan vi ménniskor, ur det islamiska perspektivet, 6vervinna synd? Koranen lar att det hér livet &r en prévning
och att jordelivet ar temporart (Koranen 67:2). Muslimen tror pa uppstandelse, ansvar och Domedagen. Han vet
att det finns beléning och straff, att det finns liv efter detta och att beléning eller straff inte nédvandigtvis vantar

till Domedagen, utan borjar direkt efter begravningen.

Att begara perfektion for att fa fralsning r inte realistiskt. Det skulle vara att begara det oméjliga och ar darfor
orattvist. Islam l4r en person att vara 6dmjuk och att inse att han inte kan uppna frilsning genom sin egen
rattradighet. Den ofullkomliga manniskans férsoning med Allah &r beroende av tre saker: Allahs nad och
barmhértighet, goda handlingar och ratt tro. Rétt tro och goda handlingar ar forutsattningar for Allahs forlatelse

och for att vi ska kunna resa oss 6ver vara vanliga tillkortakommanden.

Hur kan synd tas bort? Koranen ger receptet: "Den som begar en dalig handling eller [pa annat satt] syndar mot

sig sjalv och som darefter ber Allah forlata honom, skall finna att Allah ar forlatande, barmhértig." (Koranen
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4:110) "De goda handlingarna driver bort de daliga." (Koranen 11:114) "Men Jag ar forvisso den standigt
forlatande mot den som angrar sig, antar tron och lever ett rattskaffens liv och sedan fortsatter att folja
vagledningen." (Koranen 20:82) Islam lar dnger: att stoppa onda vagar, att kinna sig ledsen for det man gjort,
och att bestimma sig for att folja Allahs vag sd mycket som det ar manskligt mojligt. Det ar inte nddvandigt att
en manniska ska offras for att tvatta bort synder, det racker med uppriktig anger. Koranen gér det klart: "Min nad
och Min barmhartighet nar éverallt." (Koranen 7:156) En annan vers lyder: "Sag [Muhammad] till Mina
tjanare: "Om ni har gjort oratt mot er sjalva genom att 6vertrada [Mina bud], misstrosta da inte om Allahs nad.
Allah forlater alla synder. Han ar den som standigt forlater, Den som standigt visar barmhértighet!" (Koranen
39:53)

Hur blir ndgon muslim?

For att bli muslim behdver en person helt enkelt séga Shahada (Trosbekénnelsen) med uppriktig évertygelse:
"Ash-hado al-la ilaha illa-Allah wa ash-hado anna Muhammadan rasolo-Allah". Det betyder: "Jag vittnar om att
det inte finns ndgon gudom [vard att dyrkas] forutom Allah, och jag vittnar om att Muhammed ar Allahs

sandebud."

Hogtider

Muslimerna firar tva hogtider varje ar. De infaller 10 eller 11 dagar tidigare varje &r eftersom islam foljer
mankalendern. Den forsta, Eid al-Fitr (hdgtiden som markerar slutet pé fastemanaden Ramadan), borjar med
gemensam bon tidigt pd morgonen. Méan, kvinnor och barn uppmanas alla att delta. Den dagen brukar vuxna och
barn ha pa sig nya klader eller sina bésta klader. Man besoker foraldrar och sléktingar och ger barnen presenter
eller pengar. Det finns en allmosa, som foreskrivs i slutet av Ramadan fére morgonbonen pa Eid al-Fitr, for att
gora det mojligt for de fattiga att gladja sig at hogtiden utan att behova arbeta eller soka efter mat den dagen.
Denna kallas Zakat al-Fitr och uppgar till tva kg baslivsmedel eller dess vérde i pengar. Det betyder att nastan
alla muslimer omfattas av denna plikt, och visdomen bakom det &r att alla muslimer, dven de med sma tillgangar,
blir vana att dela med sig till andra och k&nner &ran i att ge istéllet for att alltid ta emot. Den andra hogtiden, Eid
al-Adha (offerhdgtiden), firas under tiden for Hajj (den arliga pilgrimsfarden till Mecka) och bérjar ocksa med
gemensam bon tidigt pd morgonen. Det ar starkt rekommenderat, for dem som har rad, att offra ett lamm eller en
get for varje hushall. Vanligtvis konsumeras ungefar en tredjedel av kottet av hushdllet. Resten av kottet delas ut
bland de fattiga och sands som gava till slaktingar. Méanga foredrar att ge bort allt till de fattiga. Man kan aven
skicka pengar for ett offerdjur till en hjalporganisation som slaktar lamm i olika lander och delar ut kéttet till

fattiga muslimer.




