Har du funderingar pa att bli Muslim?

En mdnniska behover inte vara fodd i en muslimsk familj for att vara muslim, det
dr tron och faktumet att vi foljer islams ldror som gor oss till muslimer.

Den hér artikeln kan vara intressant for dom som vill bli muslimer, vad som skulle bli
deras formaner efter att ha acceptera islam.

Man maste inse att malet med Dawabh till icke-muslimer ér inte att konvertera dem,
i faktum tror inte det, men maélet dr att informera, utbilda och sprida sanningen om
islam. Det ar vér enda skyldighet. "Bjuda in mdnniskorna till sanningen."

Varje person som vill bli muslim bor erkdnna att han/hon kommer att fa alla dessa
fordelar.
Dock bor han eller hon inser att de méste fortjina dem genom att praktisera Islams
lara. Genomforande av islamiska ldran &r lika viktigt

"Men de som tror och lever ett rittskaffens liv, de dr de bésta av alla skapade varelser.
"Beloningen véntar hos deras Herre: Edens lustgardar, vattnade av backar, dar de
skall forbli till evig tid. Gud ar n6jd med dem och de ar nojda [dér de njuter]
Hans [givor]. Detta vantar dem som star i bdvan infor sin Herre. (Koranen 98:7-8)

Innan man séger jag gor! (konverterar till islam) maste man ha svar pé alla sina
frdgor, virderingar och tankar man har.

Islam é&r inte en religion som bygger pd "blind tro", utan det dr en religion som starkt
uppmanar méanniskan att anvinda sitt intellekt och sin férmadga till logik och
resonemang. [ Koranen betonar Allah att ménniskor méste tidnka, resonera och
anvianda sitt forstdnd. Ordet "forstdnd" eller "resonemang" ndmns 49 ganger i
Koranen.

De som konverterar till islam knappast anser att de gor det av den ena anledningen
eller den andra, utan for att det varit Allahs/Guds vilja att de finner islam.

"... Gud leder till Sitt ljus den Han vill och darfor framstiller Han liknelser for
minniskorna. Gud har kunskap om allt". (Koranen 25:35)

Gud vidgar brostet hos den som Han vill vdgleda, s att det kan fyllas av
underkastelsen under Hans vilja...(Koranen 6:125)
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Har du funderingar pa att bli Muslim?

For att blir muslim méste man forst veta vad islam dr och kinna 1 hjirtat att man ar
muslim. Muslim &dr den person som bekédnner att det inte finns ndgon annan gud én
Allah, och att Muhammad(fred vara med Honom) dr Hans(sista) sandebud.

En muslim ér den som tror att Allah 4r En och f6ljer islams ldror. Inget annat!

Vad innebar det att vara muslim?

Allt som en muslim gor 1 sitt liv, det gér han for Allah och inte for ndgon eller nagot
annat dn Allah. Detta dr vdgen till framgéng och lycka i detta livet och livet efter
doden. Oavsett om du &r valt att konvertera eller om du ar fodd i religionen -

muslimsk familj. Allah ser vad som finns i vira hjirtan, inte hur vi ser ut.
Subhan Allah.

En ménniska behover inte vara fodd i en muslimsk familj for att vara muslim, det ar
tron och faktumet att vi foljer islams ldror som gor oss till muslimer.

Det racker dock inte att vara fodd av muslimska foridldrar, man maéste sjalv aktivt tro
pa islams ldra. Varje muslim maste kdnna till islam pelare och dess grundldggande
principer. Han maste tro pd Allah och Hans egenskaper, tro pa dnglarna, domedagen,
Paradiset och helvetet, pd Guds uppenbarelse och profeterna samt pa det som ar
forutbestamt av Allah.

Att konvertera till islam innebéar ocksé att man skaffar sig kunskaper om islam, dess
lara och hur man lever sitt dagliga liv som muslim.

Att konvertera r ett stort steg, som uppskattas hogt av alla muslimer. Den som
bestdmt sig for att konvertera har genom att soka kunskap och studera islam funnit
sin tro och blir muslim genom att ldsa trosbekénnelsen.

Att vara muslim innebér ocksa att man kédnner sig som en medlem av den muslimska
nationen. (Ummah)

Man ir muslim i sina handlingar och sitt beteende, 1 sin dyrkan och tro, 1 sina
forhoppningar och sitt medlidande. Att vara muslim innebédr ocksa att ha en
muslimsk moral. Profeten (Allahs frid och vélsignelse 6ver honom) sade:

"Allah sdnde mig for att ge exempel av perfektion i moralen".

Han sade ocksa:" Den bésta av er dr den som har den bédsta moralen."

Att vara muslim innebér ocksa att man dr en ambassador for islam, man maste ge en
korrekt bild av islam och upprétta bade sitt familjeliv och sitt samhéllsliv i enlighet
med islam.

Som ny konvertit/revertit har man inte mycket kunskap om Islam och di ar det latt
hént att man blir pdverkad av "muslimer" 1 sin nirhet (dven av konvertiter) och tror
att allt man hor dr 1 enlighet med Islam och att alla & muslimer. Ofta tror man att
alla araber dr muslimer och att de lever efter Islam, och att alla arabldander Styrs
enligt islamisk lag, men sd dr det inte. De allra flesta ar bara kulturella muslimer i
tron om att de 4r muslimer bara for att de heter Ahmed, ar arab och bara fastar under
ménaden Ramadan (som enda handling av gudsdyrkan). Detta beror dels pé
okunskap bland dem sjdlva, men ockséa pa deras ovilja att folja Allahs lagar. Det finns
ocksé sekter och alltsa vilseledda muslimer som &r ute pa fel vig och som ofta
resonerar utifrdn sina nafs - Egon, egna tolkningar och intressen.

Det ar forbjudet att bilda sekter och forgreningar i islam.
"DU HAR inte ansvar for dem som ger upphov till splittring i sin religion och bildar sekter.

Ingen utom Gud skall déma dem, och da skall Han lita dem veta vad deras handlingar [var
virda]. (Koranen 6:159)



Det finns till och med dem som séger att vi bara ska f6lja Koranen och inte profetens
(frid vare med honom) sunnah, men Allah siger i Koranen:

"Den som lyder Sdndebudet lyder Allah..." (Koranen 4:80)

"Sdg: "Lyd Allah och Sindebudet." Men om de vinder ryggen till (skall de veta att) Allah inte
ir van till dem som foérnekar sanningen." (Koranen 3:32)

"Sdg (Muhammed): "Om ni dlskar Allah, f6]j mig och Allah skall &lska er och f6rlita er era
synder. Allah ir stindigt forlitande, barmhirtig." (Koranen 3:31)

Se dven! (Koranen 33:21) (Koranen 5:92) (Koranen 3:32) (Koranen 4:80) (Koranen 4:13-14)
(Koranen 4:14) (Koranen 33:36) (Koranen 24:63) (Koranen 74:42‘43) (Koranen 19:59-60)

Man bér alltid kontrollera kallorna och avgora trovardigheten utgaende fran kéllan.
"Att alltid kontrollera kéllan till det ni laser, hor eller far vetskap om".
Vad ir da en sdker kélla? Efter Koranen dr hadither den mest sdkra kdllan .

"TROENDE! Om en méanniska som inte atnjuter stadgat rykte [for tillforlitlighet]
kommer till er med en upplysning, férsék dd reda ut [vad som dr sanning], sa att ni
inte utan att inse det tillfogar [andra] skada och sedan maste angra vad ni
gjort.(Koranen 49:6)

Nér vi sover &ar vi som doéda och vi vet inte vad som hander runt omkring oss och vi ar
inte medvetna. Pa liknande satt nar vi ar i ett tillstand av okunnighet vet vi inte vad vi
gor. Vi tror att vi gor saker pa ett skickligt siatt men i verkligheten ar det ofta tvartom.
Vi dnskar att ha gladje men vi forstor var egen gladje. Vi 6nskar att befria oss fran
lidande men vi jagar istallet efter mer lidande.

Allt detta ar pa grund av okunnigheten inom oss. Koranen uppmanar de troende att
be for att na framsteg i kunskap: (Rabbi zidni 'llma) "Herre! Lat min kunskap vaxa!"
(Koranen 20:114)

Vad betyder Islam?

Det forsta man ska veta och klart férstd om islam &r vad sjalva ordet "islam” betyder.
Alla religioner i varlden har fatt sitt namn antingen efter deras grundare eller efter
det samhalle och nation i vilket respektive religion féddes. Kristendomen, till
exempel, har fatt sin bendmning efter namnet pa dess profet Jesus Kristus;

(frid vare med honom) Buddhismen efter dess grundare Gautama Buddha;
Zoroastrismen efter dess grundare Zarathustra; och Judendomen, judarnas religion,
efter stammen Juda (i landet Judeen) dir den foddes. Likadant ar fallet med andra

religioner. Men icke sa, med /stam.

Namnet av Guds religion, Islam var inte bestdmd av senare generationer utan det
namnet var vald av Allah (Gud) Sjalv. Det stér tydligt i Hans sista uppenbarelse till
ménniskan. I den sista boken av gudomlig uppenbarelse, Koranen, sager Allah
foljande:

"For Gud éar [den sanna] religionen underkastelse under Hans vilja; ..."
(Koranen 3:19)
Underkastelse under Hans vilja: Islam

"... Jag har beslutat att Islam skall vara er religion. ..." (Koranen 5:3)



Islam &r religionen av "Allah" (Gud) och som s& &r namnet representativt av den
centrala principen av Allah "Guds religion".
Den totala underkastade sig Guds vilja.

Det Arabiska ordet "Islam" betyder "underkastelse eller undergivenhet av ens vilja
till den enda sanna Gud véardig att dyrkas" och den som gor sa kallas for "Muslim".
Ordet antyder ocksa "fred" vilket ar en naturlig konsekvens av den totala
underkastelsen till Allahs vilja. Saledes, var det inte en ny religion som Profeten
Mohammad (Guds frid och vélsignelse vare med honom) medférde i Arabien utan en
sista uppséattningen av det budskapet som redan hade kommit till m&nniskor genom
de gamla profeterna.

Det finns bara en islam

Det finns ingen "fundamentalisk", "moderat" eller vasterlandsk islam lika litet som
det finns afrikansk, arabisk islam, indisk eller indonesisk islam.

Islam ar en universell tro och muslimer finns i varldens alla hérn. I Sverige 4r den en
relativt ny foreteelse. Islam ar for alla manniskor, inte bara for en viss etnicitet.
"Muslhnerna ar en Ummah " och "Islam ar Allahs fullkomliga Deen till domedagen."
Ummah : gemenskap, "nation"

"... Denna dag har Jag fullbordat det religiosa regelverket fér er och skankt er Min
valsignelse i fullaste matt. Jag har beslutat att Islam skall vara er religion. Om nagon
drivs [att bryta mot férbuden ovan| av hunger, inte av lust att évertrdda dem, [skall
han finna] Gud sténdigt forlatande, barmhértig. (Koranen 5:3)

Med dessa ord blev Islam en fullbordad religion.
Ingen kan ldgga till eller ta bort ndgonting fran denna religion (Islam).

Gud séger hér att, nu har HELA sanningen kommit och att religionen (Islam) har
blivit fullbordad. Budskapet har inga brister eller férvanskning som behéver rattas
till. Darfor behovs inte heller nagon profet.

"GE DIG han med hela din sjal, [du som soker sanningen,] it den rena,
ursprungliga tron, den tro som Gud vid skapelsen lade ned som en naturens norm i
manniskan - ingenting kan rubbas i Guds skapelse! Detta &r den evigt sanna tron,
men de flesta manniskor vet ingenting [om detta]." (Koranen 30:30)

Islam dr en Deen (manniskans naturliga religion) och Muslimer dr mdnniskor.
Manniskor gor misstag och fel och later kulturer och traditioner ga fore islam.

Det ar det storsta felet ménniskor gor, blanda ihop religion med kulturer och
tradition. Det finns egentligen ingenting som heter "muslimsk kultur" eftersom Islam
ar en religion. Man far absolut inte blanda ihop kultur och religion. Sddana saker som
kvinnofértryck i form av kvinnlig analfabetism, "hedersmord", kvinnlig
konsstympning, arrangerade dktenskap och fysisk misshandel tillhor de patriarkala
kulturernas traditioner och det finns inget stod f6r detta i islam. Dessa kulturella
foreteelser kan man &ven ses hos kristna och Judar i olika delar av vérlden.

Séa bara for att du &r muslim(namn) behéver det inte betyda att du &r en troende en.
Nér ni vet sanningen sa kommer &ven ni att bli muslimer (troende- Insha'Allah).
Islam ger livet en mening och mal.



Vem dcr Troende!
"Inga andra @n de som tror pd Gud och Hans Sidndebud och som inte vacklar i
tron och de som kampar for Guds sak med sina dgodelar och med livet som

insats dr [verkliga] troende; det dr de som &r uppriktiga [i sin bekdnnelse av tron].
(Koranen 49:15)

Islams ldror dr eviga, dérfor att de uppenbarades av Allah, som vet allt om det
forgédngna, det nuvarande och framtiden och som sjélv dr evig. Det dr den ménskliga
kunskapen som &r begréansad.

Islam grundar sig pa den ménskliga naturen och ménniskans natur har forblivit
densamma i alla tider och epoker.

I ménsklighetens liv finns en vacker balans mellan element av bestandighet och
fordndring. Islam har tillgodosett behoven av bestédndighet och fordndring. Koranen
och sunnah fastslog Islams eviga principer. Islam dr den enda religionen som har
grundat en metod for samhéllets varaktiga utveckling i enlighet med de fundamentala
principerna och besténdiga livsvérdena.

lar dig om Islam, det kommer 6ppnas en hel ny vérld. Klart det tar tid att lira sig,
men om Allah vill s& kommer du gora framsteg och glom inte att han dr barmhaértig,
nér du blir muslim blir det din tro, din sjél och ditt sitt att leva

(om du blir muslim dvs.) Inshah allah -- Lycka till!

Innan du konverterar titt Islam.

Vi rekommendera folk att ta sig tid att sétta sig in i vad islam stér for och fraga sig om
de dr beredda att ga in 1 religionen helhjartat innan de bestimmer sig.

Det sorn vi tror att manga lockas av dr att det &r en enkel religion.

Faktum ér att Islam &r en enkel, fornuftig och praktisk religion----fri fran pristens
strdvan efter makt och ddrovan som kan ldggas till last. Det dr végen till livet, social,
moralisk och till andlig utveckling fér ménskligheten. Det &r inte en ny religion utan
en fortséttning av den forsta religionen frin Gud till ménniskan det vill sdga, rening
frén tid till tid ifrdn all méansklig forfalskning----aterstéllande till ursprunglig renhet.

Alla profeter fran Adam till Muhammed (frid vare 6ver honom) kom f6r att predika
samma religion, vilket fortsatt till att den kom till fullkomlighet med profeten

Muhammed (frid vare ver honom). "Det finns ingen gud utom Allah."

Du skall aldrig ga in i en religion med ridsla, eller att du konverterar for att du ar
rddd att du vill vara Muslim for ndgon annan har sagt, att du kanske kommer att
brinna i helvete om du dr Kristen. Man &r inte muslim om man inte tror pa islam i
sin helhet. Det finns s mycket att ldsa om Islam. Men det r bra att du inte stressar,
ta din tid. Islam &r verkligen inte en hard/strang religion.

Det dr en religion om fred o frihet. Man kan aldrig ldsa for mycket, sa ta din tid och
lés.

Innan du sdger " Shahada"

Innan man séger jag gor! (konverterar till islam) maste man ha svar pd alla sina
frdgor, virderingar och tankar man har. Nir men borjar ldsa om islam, det verkar
som att alla bitar faller pa plats och det kinns sé ritt. Islam ger de troende mél och
mening med livet. Men om du allvarligt &r intresserad och kénner att islam stimmer
overens med dina virderingar, sd Alhamdulillah! It's time.

Ma Allah starka dig och ge dig tdlamod och att underlitta for dig och Insh-Allah
Oppna hjdrtan hos din familj att omfamna islam och acceptera det med dig.



Viljer du att bli muslim s maste man f6lja vissa regler. Dessa regler dr skapade av
Gud — inte av ménniskor. Eftersom Gud har skapat ménniskan s& kdnner Han hennes
forutsittningar, begrinsningar och mojligheter.

Alla regler och lagar inom Islam ar titt for mdnniskornas bdsta!

Meningen med livet far vi genom att f6lja islam.

Ordet "Muslim" betyder en som underkastar sig Guds vilja, oavsett ras, nationalitet
eller etnisk bakgrund. Att bli muslim 4r en enkel procedur som inte kridver
forkunskaper. Man kan revertera privat, eller i ndrvaro av andra. Om ndgon har en
sann Onskan att bli muslim och har full och stark overtygelse om att Islam &r Guds
sanna religion, dé dr det enda man behover gora ar att uttala "Shahada",
trosbekdnnelsen, och att géra detta utan nagot ytterligare drojsmal.

Denna "Shahada" dr den forsta och den viktigaste av de fem grundpelarna i Islam.
Uttala trosbekénnelsen dr bara nyckeln till islam men inte allt. Vem som helst kan
uttala den men 4r man verkligen muslim bara for att man uttalat den?

En muslim skall tro pd och med hela sitt hjirta vittna att "det inte finns nigon gudom
utom Gud - Allah, och att Muhammed ar Guds tjdnare och Séandebud."

Man ska akta sig for att ddoma en minniska, for endast Allah vet vad var och en har 1
sitt hjarta. Om en person konverterat till islam f6r sin mans skull, okej trékigt.

Men egentligen spelar det ingen roll, om man konverterat fore eller efter man traffat
sin man, man konverterar ju for Guds skull. Och dr det da sd att man genom sin man
far lara sig mer om islam, sa ar det vil bara bra, ndgot att vara tacksam for.
Alhamdulillah.

Men istéllet for att vi ska sitta hiar och doma henne, s& hjilp henne inse vad islam ér.
Visa 1 sé fall islams fina sida, frimst genom sitt beteende. Varken du eller jag har ratt
att doma, utan endast Allah. Och Han ar Den mest Réttvise.

Maénga méanniskor bar pa missforstdnd nér det giller Islam och anser att ett flertal av
Islams laror dr oréttvisa och felaktiga. Detta beror pé otillracklig och inte korrekt
kunskap om Islam. Om man kritiskt analyserar Islams laror med ett 6ppet sinne, kan
man inte undgé det faktum att Islam éar fyllt av fordelar bidde for individen och dven
fordelaktigt pé ett kollektivt plan.

Nér man blir muslim vill man sétta stopp for biologiskt, mentalt, spirituellt,
psykologiskt, politiskt exploatering. Man kommer att std for frihet, och forsvara
asiktsfrihet. Man kommer att vilja hjidlpa ménniskorna att finna vigen till fred,
harmoni och lycka. Nér man accepterar Islam, hjilper man till att reducera alla slags
sociala problem i samhéllet; ungdomsbrottslighet, barnmisshandel, kvinnofortryck,
sexuell promiskuitet och andra missforhéllanden.

Man kan eliminera spridningen av sexuellt 6verférda sjukdomar, AIDS och en del
andra liknande sjukdomar. Man dor i frid och far vila 1 sin grav, fortrostande i Allahs
nad om en plats i Paradiset.

Dessa fordelar och manga fler, som vi inte nimnt hér, kan inte kopas for all virldens
pengar. Och de kan inte forvirvas pd ndgot annat sitt &n genom att acceptera Islam
och genom att utéva sin tro helhjértat.



Var adrlig, uppriktig och trogen mot din Skapare! Nar du soker lyckan, akta dig for att
mata den med virldsliga, materiella matt. Lyckan kommer inifrdn och skall
forvandlas frén sin slumrande tillvaro till sin fullstindiga blomstring. Manniskorna
omkring Dig behover {4 se Din lycka i1 Islam! Lev vil!

Niar man omfamnar Islam enbart for att vdlbehaga Gud, blir alla ens tidigare synder
forlatna och man borjar ett nytt liv 1 fromhet och rattfardighet.

M3 Allah stirka dig och ge dig tdlamod och att underlitta for dig och Insh-Allah
Oppna hjértan hos din familj att omfamna islam och acceptera det med dig.

Ma3 Allah (subhanh wa taala) hjélpa dig i dina steg framét 1 riktning mot sanningen!

[De ber:] "Herre! Léat inte vara hjirtan fara vilse sedan Du har viglett oss. Och
forbarma Dig 1 Din nad 6ver oss. — Du dr Den som alltid ger! (Koranen 3:8)



Ar du ridd for att bli muslim?

En muslim kan inte vara muslim for fordldrarnas skull, vinner, familj, samhille eller
varldsliga mél. Det miste std klart 1 ens hjdrta att man dr muslim for Allahs skull
forst, sist och endast. Nar en person accepterar islam, alla tidigare synder ar forldtna
och hon eller han blir sd oskyldig som ett nyf6tt barn.

Varfor ar vi radda fér vad andra ska tdnka om oss och vad de ska siga? ...
Allah &r den Naderike, den Barmhartige.

"for dem som néar de drabbas av olycka och motgéang sédger: "Vi tillhor Gud och till
Honom skall vi dtervinda" — (Koranen 2:156)

Men hur gadr det ihop egentligen, att vara bdade svensk och muslim.?
Det finns ingen motsdgelse alls 1 det. Islam har inget med nationell eller kulturell
tillhorighet att gora. Vi dr muslim, och Vi dr svensk. Alhamdulillah.

Det ar sjdlvklart att man kan vara bade svensk och muslim. Islam betyder att man
accepterar att Gud dr en och att Muhammed(fred vara med Honom) dr Hans apostel,
och tar konsekvenserna av det. Det dr en sanning som inte bara passar i alla
samhdllen och alla kulturer, utan ocksa utvecklar dem andligt och moraliskt.
Med andra ord, alla minniskor &r i behov av islam, dven om de inte inser det sjédlva.
Alla méinniskor har en naturlig karlek till sanning, réittvisa och godhet, som ar de
egenskaper som utmaérker denna religion. Vad Sverige behdver dr en korrekt
presentation av den islamiska tron, sd som den ar, d& kommer méanniskor frivilligt att
omfamna den, utan tvivel. Tyvérr har den giftiga islamofobin fétt stor spridning i
maénga delar av vérlden, vilket gér denna uppgift svarare, men ingenting dr omagjligt
for den som har tro.

Vi dr muslim, och Vi dr svensk. Alhamdulillah.
Vi blir sé glada nir Vi hor att fler svenskar har konverterat till islam. Det behovs fler
svenska muslimer. Det dr jatteviktigt for att dven stirka den egna identiteten som
svensk muslim. En del tror att man som muslim kastar bort sin identitet, sin
nationalitet, sitt folk, sin kultur. Alla folk 1 varlden har sin kultur, sitt folk, mentalitet
osv. Det dr det som gor folk olika. Sa det ar viktigt att vi kontaktar varandra.
Det dr helt naturligt att man vill umgés med sitt folk. Guds sanna religion kan inte
vara begransad till ndgot folk, till en plats eller en tidsperiod.
Vi respekterar (ska) varandras skillnader, Vi dr broder och systrar i tron.
Alhamdulillah.
Islam sédger inte att vi ska kasta bort vér identitet. (sd linge de inte gar emot islam).
Det ar inte obligatoriskt for en person som konverterar till islam att &ndra sitt namn,
bara om namnet betyder ndgot daligt. I ett sidant fall bor det dndras dven om det ar
ett arabiskt namn.

Forlorar sin kultur.

Nar man konverterar till Islam &r det ingen som sédger att man maste dndra pa sin
nationalitet eller sitt ursprung. Tvéartom vérnar Islam om att man ska ta vara pa sitt
sliktnamn och sitt ursprung. Diaremot om det finns bitar inom kulturen som gar
emot Islam, sa ar det Islam man ska f6lja och inte kulturen man ar van vid.

Detta giller oavsett om man ir svensk med svensk kultur i bagaget, eller arab med
arabisk kultur 1 bagaget. For kulturen inom lander har ofta bitar som inte stimmer
overens med religionen. Darfor ar det sd viktigt att vi tillater oss sjdlva att ha Islam
som var kultur, vér tradition och var religion. Det betyder inte att vi maste forkasta
allt fran vart ursprung, men det betyder att om det sker negativa krockar mellan vért
ursprung och var religion, sd dr det viktigt att vi forstér att Islam &r det som vi ska
folja for att uppna det basta. Sa tillat dig sjdlv att fortsitta behélla din nationalitet och
kulturella ursprung, men kom hela tiden ihag att sétta Islam forst 1 ditt liv.



Patryckningar fran férdldrar, vdnner och samhdille.

Eftersom det alltid &r lattare att klaga &n att tala om det som &r positivt tdnker jag
vanda pa steken och starta med vad som &r positivt fér mig och andra muslimer som
lever i vart svenska samhalle. Det positiva r mycket grundligt och enkelt att férklara
i ord kdnner jag, vi muslimer i Sverige har samma réttigheter som alla andra
medborgare. Vi har religionsfrihet och kan sa gott som praktisera islam 6ppet och
fullt ut. Dock skrev jag dven att hur vi &n har det stéllt sa ar vi ndjda vilket skulle gora
det oldnsamt att sitta héar och klaga. Det vi muslimer forsoker géra ar att praktisera
islam sa gott vi kan och med talamod och dialoger med andra parter i samhéllet
kommer det leda till positiva férédndringar i framtiden, In Sha Allah. Se till exempel
pa muslimernas stallning i Sverige for 20 ar sedan jamfért med hur det ser ut idag.
Muslimerna har fatt en identitet, moskeer har byggts och man hittar muslimer i alla
delar av Sverige. Slutligen skulle jag vilja pasta att det positiva 6verglanser starkt det
negativa med att leva som muslim i Sverige.

En del mén/kvinnor som konverterar till islam kan fa ett negativt bemétande av
fordldrar, vinner, andra slaktingar och samhéalle. Varfor?

Den bild som media férmedlar av islamisk extremism kan ha paverkat dina féraldrar,
vanner och samhalle till negativ syn pé islam.

Acceptera att folk kommer att reagera. De kommer férmodligen att behova tid att
sorja sina forvantningar pa dig. Lat dem vara, visa att du fortfarande &r samma
manniska. Till en bérjan kommer det att vara ovant for dem att du inte ater gris - inte
dricka alkohol etc. men de vanjer sig.

Du ar aven muslim svensk, ater inte flaskkott, dricker inte alkohol, ber 5 ganger om
dagen, fastar under ramadan, bér sléja, 1aser koranen, behandlar alla manniskor lika,
drar aldrig en slutsats férrén jag har hort alla versioner.

Accepterar man detta och 1ar sig ta initiativet i kommunikation med andra manniskor
samt att ha talamod och forstaelse fér dem, underlattar man for bade sig sjalv
och andra. Vi maste komma ihag att vi 4r de som &r experter pa vara egna situationer
och som kan végleda andral!

Islams nérvaro i Sverige ar relativt ny. Vid den sista rdkningen 6ver
religionstillhérighet i Sverige, fran 1930, uppgav 15 personer i Sverige att de var
muslimer. Redan p& 1700- och 1800-talen var intresset f6r islam, speciellt inom
akademin, stort i Sverige och i slutet av 1800-talet konverterade tva kdnda svenskar
till islam, namligen diplomaten Gustaf Noring och konstnéren Ivan Agueli.
Runt 1940-talet bdrjade muslimer invandra till Sverige.

Ar 1953 fanns det ca 500 muslimer i Sverige. Idag uppskattas siffran till ungefar
500 000-600 000.

Fram till nyligt har islam representerats av ménniskor som av olika anledningar
invandrat frén andra linder, men Sverige har 4n sé linge ingen riktigt svensk,
muslimsk samfundet (En korrekt presentation av den islamiska tron.)

Det ir lite mer komplicerat nir det giller att beridtta for sina foraldrar.
Ibland foraldrar tar det hart, men deras reaktioner ar inte konstiga for de hade
absolut ingen kunskap om Islam. Det enda de visste om Islam vad i princip att
muslimska kvinnor har sjal, muslimer far inte dta flaskkétt och inte dricka alkohol.
Resten av deras kunskap om Islam hade de fatt frdn media - nyhetstidningar, tv,
radio, Internet osv. Vi tycker att alla borde ldsa mer om Islam.



Media bdir ett stort ansvar for detta men likasa muslimer som sjilva har
missforstatt stora delar av sin egen religion. Media kampar med att ge en helt fel bild
av islam, det finns nog ingen religion som &r s fortryckt som just den, och det kan
verkligen inte vara ldtt att vara muslim i1 dagens samhdlle. Enligt statistiken sa har
fler manniskor blivit mer intresserade av Islam efter 9/11. Folk borjade ldra sig om
Islam, och det ledde till 6kad konvertering till Islam.

Islam har stor genomslagskraft och nér den tringer in i en ménniskas hjarta blir den
manniskan fullstindigt forandrar, bade pa utsidan sdvil som insidan. Sl6jan, skdgget,
bonen, fastan etc. etc. dr tydliga spar som Islam ldmnar hos den som 6ppnat sitt brost
for sanningen. — den vackra budskap nér ut till miljontals in i hérnet av jorden.

Det finns inget tving for ndgon att acceptera sanningen, men det dr sannerligen en
skam for manniskans intellekt di hon inte ens ar intresserad av att finna sanningen
langre. Islam lar att var Skapare har gett de manskliga varelserna formagan till att
resonera. Darfor dligger det oss att objektivt och systematiskt reda ut saker och ting
och for oss sjidlva fundera, frdga och reflektera.

Islam fornekar en blind tro och ger unika exemplar for att tinka fritt, diskutera och
ifragasitta relativt betydande d&mnen pa vilket ménniskan skall bygga sin tro.

Det finns fordldrar som kdnner en oro for att deras barn ska forlora sin kultur och
identitet och 6verta for mycket av islamiska varderingar som skiljer sig ganska
mycket frdn det man ir van vid.

Om man berittar for sina fordldrar och de inte reagerar pa ett positivt sétt, méste
man ha tdlamod och ge dem tid.

Med tid och tdlamod kan man dock dterskapa relationen. De flesta menar att
relationen till och med blivit bittre eftersom den nu bygger pa 6msesidig 6ppenhet
och tillit.

Att man véljer att bli muslim éar inte ett tecken pa att man blivit hjarntvéttad, det ar
inte ett tecken péa att man blivit fanatisk eller galen, det &r inte heller sa att man
forvandlats till terrorist. Det dr inte synd om dig for att du konverterat, det ar inte
synd om dig for att du véljer att leva ditt liv pa ett sétt som gor att du kanner dig
ndrmare Gud. Du mar bra och har valt det sjdlv! Varfor ér det ett problem att vara
religios hos vissa? Vad ér de radda for?

Det forsta vi bor forsta ar fordldrarnas (muslim eller icke muslim) stéllning inom

islam och andra ... '
Vill du att Gud skall vara nojd dver dig, 14t dina foraldrar vara nojda over dig.

S4 var extra snilla mot era fordldrar och var snabb med att be dem om forlitelse om
ni gjort dem nagonting illa. Aven om de skulle behandla dig orittvist eller daligt s 4r
de dina foréaldrar och ni har fortfarande ingen rétt att behandla dem daligt eller braka
med dem. Om de brakar med dig, var bara tyst och svara sd sndllt som mdjligt.

Respekt for och omtanke om fordldrarna betonas starkt i den islamiska ldran och ar
en mycket viktig del av uttrycket for den muslimska tron.

"Er Herre har befallt, att ni inte skall dyrka nagon annan d4n Honom. Och
[Han har anbefallt er] att visa godhet mot [era] férdldrar. Om en av dem eller
béda uppnar hog alder i din vérd, var da inte otalig eller string mot dem, tillrdttavisa
dem inte, och tala alltid hovligt och vénligt till dem.(Koranen 17:23)



"och sdnk 6dmjukt [6mhetens] vinge 6ver dem och be: "Herre! Nar jag var liten
vardade och fostrade de mig [med karlek]; forbarma Dig [nu] i Din nad éver dem!"
(Koranen 17:24)

Konceptet att stdndigt visa godhet och ha nara till forstaelse, forlatelse och tolerans
och inte vara langsint &r genomgaende i koranen:

"Den goda handlingen och den daliga handlingen kan inte stéllas sida vid sida. Jaga
bort [den daliga handlingen] med en battre - den som var din fiende kan bli din
nara van! (koranen 41:34)

"Men visar de sig villiga att sluta fred, var da sjélv beredd till det och lita till Gud; Han
ar Den som hor allt, vet allt. (Koranen 8:61)

Ni Ska Hedra Era Forildrar (dven om de ar icke-muslim)

"Vi har anbefallt ménniskan [att vara] god mot sina fordaldrar; men om [dina
foraldrar| vill forma dig att satta nagot som du inte har kunskap om vid Min sida,
skall du inte lyda dem. Till Mig skall ni foras ater och Jag skall lata er veta vad era
handlingar [var varda]". (Koranen 29: §)

Mot modrarna ska man vara speciellt 6m och tacksam.
[ islam ar det hogt uppskattade paradiset nagot som enligt profeten
"Paradise lies under the feet of the mother."
Goda Nyheter:
"De har paradiset till arvedel och déar skall de forbli till evig tid - 16nen {6r deras
handlingar!" (Koranen 46:14)

En man kom till profeten Muhammed (Guds frid vara 6ver honom) och fragade
honom vem han skulle gora vanlighet. Profeten talade om f6r honom att vara
snill mot sin mor. Tre ganger han stillde samma fraga till profeten, och tre
ganger fick han samma svar. Nar han stéllde fragan fjdrde gangen, han blev tillsagd
att vara snill mot sin far, som visar att moderns ratt fick foretrade framfor

det for fadern.
Diarfor har kvinnan en storre rattighet i familjen. Inte for att Gud ville

foredra vissa grupper 6ver andra men eftersom kvinnan har tyngre ansvar.

Sonerna och dottrarna skall lyda sina fordldrar dven nar de blir muslim,
vuxna och foérsérja dem, hjélpa dem nér de kan. Foéraldrarna skall behandlas med
omhet och barnen skall aldrig bryta relationen till nagon av dem. Fordldrarnas
vanner skall ocksa behandlas med respekt.

Foraldrarna skall aldrig sjélva behéva patala sina behov, utan sénerna och doéttrarna
skall tillgodose dem innan det blir nédvéndigt,

[ vastldndska samhaéllet sa ar allt sa accepterat, den sa kallade "friheten" innebér att
man far géra precis vad man vill och det &r ingen som yttrar sig om det.

[ samhallet far man gora vad man vill och det &r okej, men ar det verkligen okej?
Egentligen sa ar det faktiskt inte det? Det ar vl ingen mamma eller pappa som vill att
ens barn ska vara ute och dricka sig full varje helg eller testa droger, eller andra saker
bara for att man ar Fri som ménniska?
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Manga anser att Islam ar en religion som séatter regler pa livet ... regler som innebar
att man inte kan "géra nagonting".

Men vad &r det man inte far géra? Har ni tdnkt pa det?

Det man inte far gora ar saker som skadar oss eller som gor oss till daliga manniskor
och det ar darfoér Allah har férbjudit oss till dessa saker!

Ex. Alkohol och droger skadar oss, vada ar det Daligt att man inte far géra dessa
saker?

Visst finns det personer som varken talar gott eller illa om en svensk konvertit och
islam. Och fine, om méanniskorna som pratade hade nagon som helst kunskap mer 4n
vad de hort av andra, sa vore det helt okej att dom sa vad dom tyckte. Men nér folk
bara upprepar exakt vad dom hort andra séga, sa blir det fort valdigt trakigt och aven
lite irriterande. En annan sak som manga tar fel pa ar det att dom séger "det star inte
i koranen". Nej det kanske inte star i koranen, men vad ni maste forstd ar att nar man
tolkar islam sa tolkar man Koranen utifran Sunnan. Det star i koranen att vi ska f6lja
Profeten Muhammeds (fred vara med Honom) exempel (dvs. sunnan).

"Ség: "Lyd Allah och Sdndebudet." Men om de vander ryggen till (skall de veta att)
Allah inte ar van till dem som férnekar sanningen." (Koranen 3:32)

Sen &r det inget krav att ha skégg, absolut inte, men det ar ett steg langre i dyrkan
insh'Allah.

Skagget betyder mycket for muslimska méans identitet. Nar andra ser att du ar
muslim, blir du sjalv pamind om vem du ar och vad du gor hér pa jorden. Skéagget,
precis som slojan, sdnder signaler till oss och till ménniskor i var omgivning.

Om man later bli att raka av sig skagget for att lyda Guds och Hans Sandebuds pabud,
frid och valsignelser vare med honom, kommer man in sha Allah att belénas for det.

Om man skalar av alla religiésa symboler finns det risk for att ens inre ocksa blir vagt
och vacklande. Identiteten ar viktig och darfor har vi dlagts att framhéava den genom
yttre tecken. En man ska inte sdka efterlikna en kvinna eller tvdrtom och Profeten,
frid och vélsignelser vare med honom, uppmanade oss att lata skégget vaxa for att
gora det tydligt att vi &r muslimer.

Den enskilde muslinmens roll beskrivs bést av féljande uttalande an profeten
Mohammad (Guds frid och vélsignelser vare 6ver honom)
Innebdérden av Hadith (Mahfum).

"Den av er som ser ndgonting oratt méaste forsoka ratta till det med hand; om
han/hon inte kan gora det, bér han/hon forséka dndra pa det genom att tala; om

han/hon inte heller kan gora detta, sa bér han/hon tycka illa om det i sitt hjarta, och
detta ar den lagsta graden av tro."

Ovriga sliktingar

"Och ge den néra anférvanten vad han med rétta vantar och [ge till] den behévande
och vandringsmannen, men sldsa inte dver all matta." (Koranen 17:26)
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Grannar - Vinner mm
"TILLBE GUD och séatt ingenting, vad det &n kan vara, vid Hans sida. Och visa godhet
mot era foraldrar och nara anférvanter, mot de faderlésa och de behévande, mot
grannen som star er nira och grannen som ar frimling, mot vinnen vid er
sida och mot vandringsmannen och mot dem som ni rattmétigt besitter.
Gud édlskar inte de hogmodiga och skrytsamma. (Koranen 4:36)

DE FRAGAR dig vad de bor ge at andra. Sag: "Det goda ni vill ge skall ni ge till era
fordldrar och ndrmaste anhoriga och till de faderlésa och de behévande och till
vandringsmannen. Gud har kdnnedom om det goda ni gor." (Koranen 2:215)

Profeten Muhammad (Guds frid vare 6ver honom) sade: "Den &r inte en sann troende
som ater sig matt medan hans granne inte har mat att ata"

Enligt Koranen och Sunna giller en muslims moraliska ansvar inte bara hans
foraldrar, sldktingar och grannar utan utstrécker sig till hela manskligheten, djuren
samt de nyttiga trdden och véxterna. Att jaga faglar eller andra djur for jaktens egen
skull ar t.ex. férbjudet. Det &r likaledes foérbjudet att hugga ned fruktbarande trdd och
vaxter om det inte ar absolut nédvandigt.

Pa de grundlédggande etiska principerna bygger alltsa Islam upp ett hogre moraliskt
system, genom vilket manskligheten kan férverkliga sin stérsta potential. Islam renar
sjalen fran egoism, tyranni, lattsinnighet och disciplinbrist. Den skapar gudfruktiga
manniskor som ar hangivna sina ideal, fromma, nyktra, disciplinerade och
kompromissldosa nar det géller 16gn. Den medfér kdnslan av moraliskt ansvar och 1ar
ménniskan sjalvkontroll. Den leder till godhet, generositet, barmhartighet,
medkansla, frid, skrupulds réttvisa och sannfardighet gentemot hela skapelsen och i
alla situationer. Den utvecklar goda egenskaper fran vilka bara det goda kan véntas.

Och véara handlingar i detta liv far konsekvenser for alla vara bréder och systrar.
Man maste tdnka extra bra genom vad vi gor.
Vi maste bete sig som riktiga muslimer.

Ett forsta steg mot att komma ut ar att samla pa sig information. Pa sa vis &r man mer
forberedd pa de olika reaktioner och fragor man kommer att fa. De flesta vet inte s&
mycket om vad det innebér att vara muslim och de kommer att reagera utifran den
information som funnits tillganglig i det idag, trots allt, mer eller mindre — samhallet.

"En riktig muslim &ar en, vars tunga och hinder alla ménniskor &r trygga fran."
Vi maste bete sig som riktiga muslimer.

Och vara handlingar i detta liv far konsekvenser for alla vara bréder och systrar. Man
maste tdnka extra bra genom vad vi gor. Vi maste bete sig som riktiga
muslimer.

Tala sanning och handla hederligt, bestka sjuka, bista varje nodlidande ménniska,
respektera de dldre, hélla sina 16ften avsta fran fortryck, avsté fran vrede, avsta fran
hégmod. Som muslimer vi inte kan ljuga om nagot, sdrskilt om var religion.
Islam har bevis for allt som den lar. Vara kallor ar dkta och original.

De ar; Koran och autentisk hadith.
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"Fromheten bestar inte i att ni vinder ansiktet mot Oster eller vaster. Sann fromhet
ager den som tror pa Gud och den Yttersta dagen och dnglarna och uppenbarelsen
och profeterna och som ger [av] det han ager - vilket pris han &n satter pa detta - till
de anhériga, de faderlésa och de behévande, till vandringsmannen och tiggarna och
for att frikdpa ménniskor ur fAngenskap och slaveri och som forrattar bénen och
erlagger allmoseskatten och som haller sina 16ften och som med talamod béar lidande
och motgang och som haller stand i farans stund. De har visat att deras tro ar sann;
de fruktar Gud. (Koranen 2:177)

Omskirelse.

Omskarelse ar nagot som ar viktigt i islam, men det ar ingenting som &r ett krav for
att bli muslim. For att bli muslim krévs det endast att man vittnar att det inte finns
nagon gud utom Allah och att Mohammad (fred vara med Honom) &r Allahs
budbarare. Det viktigaste ar att ndr man val ar dvertygad om att islam &r ratt sa sager
man sin trosbekédnnelse och blir muslim. Darefter sa tar man stegvis och praktiserar
religionen. Manga ar kanske inte redo for att genomga en omskarelse meddelsamma.
Vissa vantar flera ar medan andra kanske aldrig gor det.

Enligt vissa larda i islam sa anses omskarelse inte vara obligatoriskt utan nagot som
ar hogt rekommenderat, medan andra anser att det ar obligatoriskt.

Du maéste forsta att islam pafrestningarna pa renlighet och omskérelse ar ett satt att
bevara renlighet. Nar en man urinerar, av urinen far lite instdngd pa férhuden.

Det ar hans plikt att rengéra den med vatten. Férhuden fallor smegma, som &r ett
stinkande substans pa forhuden. Smegma ar en blandning av déda epitelceller
byggnad av vdvnader, hud oljor, fukt och bakterier. eftersom bakterier tenderar att
blomstra i varje liten ort som har gott om fukt, vara noga med att tvitta bort alla
Smegma fran under forhuden. samlats smuts, svett och bakterier kommer sakerligen
att orsaka infektioner i en punkt eller ett annat i framtiden.

Medan manga manniskor dgna lite uppmérksamhet at det, intimhygien ar lika viktigt
som allmén hygien. av kdnsorganen ar mer kénsliga &n andra delar av kroppen och
ofta engagerade i intim kontakt, varfor de bor vara sa ren som mgjligt, om inte
renare.

Omskaérelse av pojkar gors mer och mer i varlden nu frimst av hélsoskal.

Det gar ocksa att ldsa om hur den lilla operationen gar till, som det kan tyckas sa ar
det inte nagot snitt av kdnsorganen som tas bort, det ar endast en liten bit av
forhuden som tas bort. Det &r som vilken operation som helst, bara fér att det gors
enligt religionen behoéver det inte innebéra att det ar "stympning". Ju tidigare desto
béttre, det ar for pojkarnas/mannens bésta och sjalvklart far fordldrar till smapojkar
bestdmma ifall de vill att sina séner skall omskéras nar de ar sma.

Ma Allah hjalpa dig att vélja.

Sedan vill vi tilligga genom att papeka att "kvinnlig omskérelse" som &r tyvérr ganska
utbrett inom vissa Afrikanska lander ar det som kallas "stympning". Det har inget
med religionen eller halsan att gora, tvartom, det &r oerhort ohdlsosamt och
ingreppet gors olagligen.
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Vet inte hur man talar arabiska.

Det arabiska spraket har en sarstallning inom islam eftersom Koranen uppenbarades
pé arabiska till Mohammad (frid 6ver honom). Det ar fel att tro att endast araber &r
muslimer och islam &r deras religion. Av varldens muslimer &r ca 18 % araber resten
tillhor olika nationaliteter. Det finns manga kristna araber ocksa.

Att inte ha arabiska som modersmal &r inget stort hinder, det finns manga muslimer
som inte talar arabiska som har lart sig utfér bénen, snabbt och enkelt, detta genom
att bara lyssna och forsdka memorera. Och nufértiden kan man lyssna pa olika
koranverser pa Internet. Du kan ju ladda ned dem, och satta in pa din mobil eller
mp3 for att sedan lyssna under dagen.

Nar smabarn 4r nya med att lara sig bonen sa kanske man inte satter "den pa plats"
forsta gangen, utan man lar sig och utvecklar sig under en viss tid tills man utfoér den
perfekt. Och Allah ser dem hela tiden och ser hur dem férsoker kdmpa f6r Allahs
skull. Satt dig sjélv i den positionen, du ar ny, du férséker lara dig, och Allah ser det.
Det kommer inte pa en gang, men efter en tids larande och praktiserande sa kommer
det.. InshAllah.

Att be fem ganger om dagen.

Det allra viktigaste som du, som nykonvertit, ska borja med ar att utféra dina
obligatoriska dagliga boner. Sa fort du uttalat vittnesborden "shahada" sa ar det en
obligatorisk plikt att du bérjar med dina béner. Med bénerna etablerar du en daglig
kontakt med din skapare Allah.

Det kan kdnnas svart att lara sig boénen och tvagningen, men eftersom man upprepar
samma procedur fem ganger dagligen sa kommer det att kdnnas mycket l4tt i
fortsattningen.

Det viktigaste radet som vi kan ge dig ar att inte stressa utan ta allt i ditt eget tempo.
Visst ar bonen viktig men inte behdver du stressa med att lara dig den utan till direkt
utan borja med Al-fatiha och sen gar det sakta men sédkert framat.

Vi tror att sa lange du gor ditt basta och inte stressar sa klarar du dig bra inshAllah
och har du fragor sa ar det bara att besoka mosk6

Skaparen av universum vill se dig! Han ber dig att ndrma sig honom 5 ganger om
dagen, att prata med honom, sa att Han kan hjélpa dig i ditt liv, insha-Allah.
Ar inte det fantastiskt?

Att fasta en hd manad, hur gar det till?

"TROENDE! det &dr en plikt for er att fasta, liksom det var en plikt f6r dem som
levde fore er - kanske skall ni frukta Gud. [Fastan skall vara] ett begransat antal
dagar. Men den av er som ar sjuk eller pa resa [skall fasta senare] under motsvarande
antal dagar och de som har méjlighet skall som offer ge en nédstélld att 4ta. Och den
som sjalvmant gor gott utéver vad plikten bjuder, [skall finna att] detta kommer
honom sjélv till godo. Och fastan ar for ert val - om ni visste [hur mycket gott den
tillfor er]! For att ge ménniskorna vigledning [inleddes] i manaden Ramadan
uppenbarelsen av Koranen i vilken vagledningen klargdrs och en méattstock ges med
vilken ratt kan matas och skiljas fran oratt. Den av er som ser manens nytdndning
skall fasta manaden ut. Men den som ar sjuk eller [stadd] pa resa [skall fasta
dérefter] under motsvarande antal dagar. Gud vill gora det litt -~ inte tungt ~ for er.
Hall [fastan under den féreskrivna] perioden och prisa Gud som har vaglett er -
kanske skall ni visa [Honom)] tacksamhet." (Koranen:183-185)
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Under en hel manad, Ramadan, ska muslimerna fasta och da avhalla sig fran mat,
dryck och sexuellt umgéange fran gryningen till solens nedgang. Sjuka, havande eller
ammande kvinnor, barn som inte natt puberteten och langvaga resenérer behéver
inte fasta. Ramadan infaller vid olika tidpunkt eftersom den muslimska
tiderdkningen f6ljer manen.

Det finns en anledning till allt, paA samma sétt, det finns ett syfte for fasta. Titta pa
fattiga ménniskor. Vi har ett bekvdmt hus att bo i. Nar vi vill ha mat, kan vi enkelt ga
ut till butikerna for att képa nagra. Allah vill att vi ska kédnna hur fattiga ménniskor
kénner och lider gillar hur de lider. Det &r tillatet att 4ta nér solen fortfarande ner.
Men nér solen gar upp, maste du sluta ata, sluta roka och aven avsta fran att ha sex
tills solen gar ned igen. Det &r inte svart att géra det och detta ar bara en manad.

Ar det fér mycket begart?

De fattiga ménniskor tvingas att gora det for alla sina liv. Sedan far vi veta hur
lyckliga vi ar att leva ett bekvdmt levande och var plikt nédsta &r att hjalpa de fattiga.
En annan forklaring till detta ar att fastan &r en mycket hélsosam praxis. Var mage
har arbetat i 24 timmar om dygnet non stop varje ar. Sa ar det dags att ge det en vila.
Dessutom, kommer det hjélpa oss slank ner lite f6r om vi ar 6verviktiga.

Islam gor det 1att for ménniskor och tillater dem att undvika besvar bade i dyrkan och
handlingsséatt.. Om man inte kan fasta under vissa antal dagar under Ramadan
kan man gora det senare.

Andra dina vanor och sin livsstil?

Ett komplett levnadssiatt

I[slam ar mer an en religion i den vasterldndska beméarkelsen av ordet. Den
vasterlandska betydelsen av termen "religion" ar nagot mellan den troende och Gud.
Islam &r en religion som organiserar livets alla aspekter pa bade den individuella och
samhalleliga nivan. Islam organiserar ditt forhallande med Gud, med dig sjalv, med
din far, din mor, dina barn, dina slaktingar, din granne, din gist och dina
medmdanniskor. [slam slar klart fast dina forpliktelser och réttigheter i alla dessa
forhallande. Islam etablerar ett solklart system betraffande dyrkan, civila rattigheter,
aktenskap, skilsméssa, arvs och beteendet, det som skall 4tas och det som inte skall
atas, det som skall drickas och det som inte skall drickas, hur man skall kl& sig och
inte kla sig, ndr man ska forklara krig och nér man skall sluta fred, ekonomiska lagar
och lagar betraffande képande och saljande.

I[slam ar ett komplett levnadsséatt. Islam ar inte enbart f6r mosken utan aven for det
vardagliga livet. Islam &r en guide i livets alla aspekter: socialt, etiskt, ekonomiskt och
politiskt. Islam &r en komplett forfattning, Foljaktligen skyddar Islam muslimer fran
forvirring eftersom Islam ér logisk och rationell. Gud ér en, Gud har inga séner. Gud
ar inte treenig, Gud dodar inte for att frilsa. Det finns inget medlingsbehov mellan
minniskan och Gud. Islam ordnar minsklig natur men gir inte emot den. Det finns
ingen prastklass i Islam; inte heller finns det celibatliv, Islam ar ett komplett
levnadssatt.

( Se sidan 12 - Koranen 2:177)
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De som foljer islam ska striava efter att leva pa ett ansvarsfullt satt i samhaéllet
och ta hand om sina medménniskor. Géstfrihet, 6dmjukhet och arlighet ar hogt
skattade dygder. Berusningsmedel och hasardspel ar inte tillatet och sexualiteten har
sin plats inom &ktenskapet. Genom de regelbundna bénerna paminns ménniskan att
hon ar skapad av Gud och att hon pa domedagen skall stéllas till svan for sina
handlingar.

Vi ar manskliga och det ar bara ménskligt att gora misstag. Men det &r vart ansvar att
kontrollera oss sjilva och &ven hjélpa andra ménniskor att kontrollera sig sjilva och
korrigera dem om det behoévs. Var egen personliga sjal méste vara fast och orubblig
under alla omstandigheter

Allah &r barmhartig. Han forlater sa lange du uppriktigt angrar sig och se att aldrig
upprepa samma misstag igen. Allah kommer inte att straffa ndgon som inser att han
har gjort fel om nagot och bestdmmer sig for att atervanda till den sanna végen.

Inom islam har alla ett hogre mal. Allt man gor, gors for att behaga Gud. Det 4r en
helt annan vardegrund.

Men Allah &r barmhértig. Om du har gjort onda saker och du angrar dig innan du doér
sé kommer Allah att forlata dig(Inshah Allah) for de synder som du har gjort om du
ber Allah om forlatelse.

Nar man omfamnar Islam enbart f6r att vilbehaga Gud, blir alla ens tidigare synder
forlatna och man borjar ett nytt liv i fromhet och rattfardighet.
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Varfor jag ar stolt over att vara muslim?

Jag ar verkligen stolt 6ver att vara muslim eftersom jag vet islam ar den ratta
religionen och jag ar pa ratt vag. Islam ar den nést storsta religionen i varlden och
den snabbast vixande religionen i varlden. Allt jag har tillhér Allah. Islam berattar
allt fran vad som hander med oss nar vi ar fodda till att nér vi dér och &ven vad som
kommer att hdnda med oss efter déden.

Jag hade det liv manga drommer om, men kdnde mig tom inombords och insag hur
befriande det var att bli muslim. Att f6lja en enda Gud gor livet renare, skénare.
Du springer inte efter varje nyck.

Tack, nar jag vél borjade lasa om islam kénde jag att alla bitar 61l pa plats! Jag blev
inte muslim bara for min mans skull, som manga trodde (daribland jag sjalv) utan jag
fann att de varderingar och tankar som jag hade innan bekréftades av Islam.

Jag ar stolt 6ver att vara muslim eftersom alla i islam behandlas lika &ven om du ar
ett arabiskt eller icke-arabiska, vit eller svart, &r du behandlas lika.

"Manniskor! Vi har skapat er av en man och en kvinna, och Vi har samlat er i folk och
stammar for att ni skall ldra kdnna varandra. Infor Gud ar den av er den béste
vars gudsfruktan ar djupast. Gud vet allt, r underrattad om allt." (Koranen 49:13)

Alltsa &r ingen manniska féormer 4n ndgon annan p.g.a. varken kdn, nationalitet,
hudfarg, ekonomisk eller samhallstillstand etc. utan den som har héogre stallning hos
Gud ar den som har stdérre gudfruktighet vilket innebér bl.a. att utféra goda
handlingar och avsta fran synd i sin tro pa Gud och hans profeter och domens dag.

"Hela manskligheten harstammar frdn Adam och Eva. Ingen arab ar béattre an en
icke-arab, och icke-arab ar battre en arab, en vit ar inte béattre &n en svart och en svart
inte béattre an vit, forutom om denne har gudsfruktan och utfér goda garningar".

(sista predikan av Profeten Muhammed- salAllahu aleyhi wa salam).

I islam ber vi Salah fem ganger om dagen, en foére soluppgangen, en vid middagstid,
en pa eftermiddagen, en annan efter solnedgadngen och den sista innan du somnar.

Dessa fem Salah hjédlpa mig komma ih4g Allah och nar jag minns Allah jag inte
misskoter mig, gor jag inte dumma saker och jag inte géra saker som gor Allah eller
mina forédldrar (ondjd med) olyckliga.

Islam &r en ren religion eftersom det visar oss hur vi ska leva ett bra liv och ga till
paradiset i livet efter. Den lar mig seder som hur man beter sig med min &ldste.

Den séger oss att fasta under médnaden Ramadan sa att den visar oss hur fattiga
méanniskor ibland leva utan mat och vatten, och det séger oss att dela var rikedom
med de mindre lyckligt lottade i form av allmosa(allmosan), och Sadaga(valgérenhet)
Om varje rik person betalade Zakat uppriktigt, skulle fattigdom kunna utrotas

(inom ett ar). Ingen skulle behéva dé av hunger.
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Hajj, pilgrimsfarden &r en unik arlig samling i sitt slag. Dar samlas sanna muslimer
fran hela vérlden, det som férenar dem ar dyrkan fér En enda Gud, vilket ar ren
monoteism och sann Islam. De lagger at sidan sin status, farg och ras, nér de foérenas
dom i den internationella staden Mecka for att 4ra den Ende Herren éver all skapelse.

Varje ar aker éver 2 miljoner pilgrimer fran olika delar i varlden for att gora sin plikt.
Vallfarden utgor ett unikt tillfalle for alla muslimer fran olika l&nder och varierade
bakgrunder att tréaffas. Alla ska vara kladda pa samma satt oavsett om man ar fattig
eller rik, vitt eller svart, arab eller en icke-arab.

Islam gor inga ras eller etniska skillnader mellan manniskorna. Hajj férenar alla
muslimer och jdmnar ut alla skillnader.

[ Islam finns det ett syfte for allt. Den heliga Koranen ar ett stort mirakel eftersom
ingen pa ytan av jorden kan skriva en sddan vacker bok som Koranen.

Koranen &ar den enda heliga skrift, som inte har férdndrats av ménniskan fran det att
den uppenbarades av Allah genom var profet Muhammad (salAllahu aleyhi wa salam).

Sannerligen ar islam nad for alla. Det ar inte bara en religion utan ett fullstdndigt satt
att leva vilket till och med sdkrar djurens rattigheter.

Om du studerar med uppriktighet om vad Islam egentligen &r kommer du aldrig hitta
nagot som sager emot manniskans natur eller karaktér.

Islam har en praktisk 16sning pa manskliga problem.

Islam &r det basta sattet att leva eftersom dess laror inte ar doktrinér retorik utan
praktiska 16sningar féor mansklighetens problem. Islam astadkommer resultat bade
péa det individuella och péa det kollektiva planet. Islam &ar det basta séattet att leva pa
eftersom det ar en praktisk universell religion som inte &r begrédnsad till ndgon etnisk
grupp eller

Religionen Islam ar perfekt och det finns inga fel eller misstag i religionen, vad
maénniskor gor och praktiserar ar en annan sak. Religionen ar perfekt men det ar inte
méanniskorna som praktiserar religionen.

Jag ar stolt over att vara muslim och jag tror att alla muslimer ska vara stolt 6ver att
vara muslimer eftersom islam ar en sann religion av Gud.

Jag kadnner mig trygg i min tro Alhamdulillah!

Subhanallahi wa bihamdi, subhaan allah alazeem.
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